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は し が き  

 

日 頃 は 、幼 児 ・ 児 童 ・ 生 徒 へ の 読 書 の 普 及 並 び に 学 校 図 書 館

の 充 実 に お 取 り 組 み い た だ き 、 誠 に あ り が と う ご ざ い ま す 。  

子 ど も の 読 書 活 動 は 、言 葉 を 学 ぶ 、価 値 観 を 学 ぶ 、想 像 を 楽

し む 、 自 ら の 創 造 へ と つ な ぐ な ど 、 人 生 を よ り よ く 生 き て い

く た め の 「 生 き る 力 」 を 身 に 付 け て い く 上 で 欠 く こ と の で き

な い も の で す 。 こ こ 数 年 で 、「 学 校 図 書 館 整 備 等 5 か 年 計 画 」

の 施 策 に 基 づ き 、 学 校 司 書 の 配 置 や 学 校 図 書 館 へ の 新 聞 の 配

備 等 の 読 書 環 境 の 整 備 が 進 め ら れ て い ま す 。  

し か し 、 子 ど も を 取 り 巻 く 実 際 の 読 書 環 境 は 、 決 し て

十 分 と は 言 え ま せ ん 。 イ ン タ ー ネ ッ ト 、 S N S 、 動 画 配 信

サ ー ビ ス 、 生 成 Ａ Ｉ な ど 、 様 々 な 情 報 が 氾 濫 す る 社 会 を

生 き る 子 ど も に 、 優 れ た 読 書 材 を 通 し て 読 書 の 楽 し さ を

伝 え て い く こ と が 、 よ り 一 層 重 要 に な っ て い ま す 。  

こ う し た 中 、 名 古 屋 市 児 童 図 書 選 定 懇 談 会 で は 、 各 部

会 に お い て 協 議 を 重 ね 、子 ど も に ぜ ひ 読 ん で ほ し い 図 書 、

読 む 価 値 の あ る と 思 わ れ る 図 書 を 選 定 し て ま い り ま し

た 。 今 年 度 も 、 こ の よ う に 「 選 定 児 童 図 書 目 録 」 と し て

ま と め る こ と が で き た こ と を あ り が た く 思 い ま す 。 こ の

目 録 が 各 所 で 活 用 さ れ る こ と を 願 っ て い ま す 。  

最 後 に 、 名 古 屋 市 教 育 委 員 会 並 び に 、 鶴 舞 中 央 図 書 館 の 格

別 な お 力 添 え と 、 児 童 図 書 選 定 懇 談 会 構 成 員 の 皆 様 の ご 尽 力

に 心 よ り 感 謝 申 し 上 げ ま す 。  

 

令 和 7 年 １ ０ 月  

 

令 和 6 年 度 名 古 屋 市 児 童 図 書 選 定 懇 談 会 座 長  

      名 古 屋 市 立 玉 川 小 学 校 長      

本 部  孝 範  

 

 



凡  例 

 

 
1 この目録は名古屋市児童図書選定会議（事務局・名古屋市鶴舞中央図書館内）

が、児童図書選定懇談会の協力のもとに、令和 6 年 6 月から令和 7 年 2 月まで

に選定会を 4 回開催して、本市幼稚園及び小中学校向けに選定した図書をまと

めたものです。 

2 選定図書の総点数は46点です。まず日本十進分類法（9版）の分類に従って（但

し絵本は 4 で後述するように別置記号を使用しています）、全体を「Ａ  絵本・9

類」「Ｂ 0～8 類」の 2 グループに分け、それぞれの図書に選定委員による簡単な

内容紹介を付しました。グループ内の配列は以下の通りです。 

 【Ａ 絵本・9 類】 

 読者対象順（幼年むき、小学校低学年むき、小学校中学年むき、小学校高学年

むき、中学生むきの順）に配列しました。同一対象内では、絵本、日本文学、海外文

学の順です。 

 【Ｂ 0～8 類】 

 日本十進分類法（9 版）による分類記号順に配列しました。同一分類記号内で

は、書名の五十音順となっています。 

3 選定図書は、原則以下の通りに記載しました。但しスペースの関係上、一部表記

が異なるところがあります。また、表記の煩雑さを避けるため、副書名や叢書名な

どは、特に必要と思われる場合にのみ付加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

4 分類記号は 3 ケタとします。但し絵本は「え」の記号を使用しました。 

5 読者対象の略号は次の通りです。 

幼年  幼年むき 

小低  小学校低学年むき 

小中  小学校中学年むき 

小高  小学校高学年むき 

中学  中学生むき 

6 本体価格は選定時のものです。 
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書名  副書名・巻書名 ［版表記］ （叢書名） 

編著訳者、さし絵画家名 

出版社 

価格   分類記号 

ＩＳＢＮ 

読者対象 
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おとうとはアボカド?
あかちゃんってどんなだろう?
トレーシー・ダーントン／文
ヤスミン・イスマイル／絵
木坂涼／訳
ひさかたチャイルド
￥１，８００　　え
978-4-86549-315-3
幼年　小低

お母さんのお腹の中の弟は、種
ぐらいの大きさから少しずつ大き
くなり、アボカドついにはスイカく
らいの大きさになります。お母さ
んのお腹が大きくなるにつれ、兄
として弟を思う気持ちも育ってい
く心温まる絵本です。

てんてんきょうだい

山田慶太／文
田口麻由／絵
ポプラ社
￥1,200　　え
978-4-591-17712-9
幼年　小低

てんてん兄弟は言葉にてんてん
をつけるのが大好き。お兄ちゃん
はてんてんをつけて言葉を変身
させていくのですが、弟もやって
みようとすると…。平仮名を習い
始めた子ども達に文字の面白さ
を伝えることができる絵本。

りんごりらっぱ

あべけんじ／作
福音館書店
￥1,000　　え
978-4-8340-8755-0
幼年　小低

赤いりんごが一つ。それを見つ
めるごりら。りんごを持ったごりら
で「りんごりら」。そのごりらが
らっぱを吹いたら「りんごりらっ
ぱ」。手書きの文字がどんどんつ
ながっていきます。楽しいしりとり
の絵本です。

きょうりゅうレントゲンびょういん

キョンヘウォン／ぶん・え
こまつようこ／やく
真鍋真／監修
パイインターナショナル
￥1,400　　え
978-4-7562-5891-5
幼年　小低　小中

たまご泥棒と疑われたり、育児
で疲れたり。恐竜専門病院の先
生が、レントゲンを使って恐竜た
ちの悩みを解決してくれます。恐
竜の骨格から、恐竜の体のつく
りや特徴が解説してあるので、
恐竜について楽しく学べます。

Ａ．絵本・９類

幼年むき
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すごいぜほんのちからって!
モーリスのおうちはライブラリー
ディディエ・レヴィ／ぶん
ロレンツォ・サンジョ／え
はしづめちよこ／やく
イマジネイション・プラス
￥1,700　　え
978-4-909809-55-1
幼年　小低　小中

ある日、ネコのモーリスは本を読
みあげて集まってきたネズミを捕
まえ、食べる作戦を考えます。し
かし、ネズミたちと笑ったり泣い
たり、感動したりしているうちに
仲良くなり食べられなくなってし
まう楽しいお話です。

たいせつなたまご

キッチンミノル／著
白泉社
￥1,200　　え
978-4-592-76350-5
幼年　小低　小中

ハコニワ・ファームの一日を追い
ながら、にわとりが卵を産むまで
の様子を写真で紹介した絵本
です。朝の健康チェックから始ま
り、たまごを出荷するまでの工程
で、たくさんの人の仕事がつな
がっていることが分かります。

チューリップさいた

くすのきしげのり／作
よしむらめぐ／絵
Gakken
￥1,500　　え
978-4-05-205915-5
幼年　小低　小中

春のお絵描きでみんながチュー
リップを描く中、黒い土を描いた
しんごくん。先生も友達も「へん
だ」と思ったけれど、黒い土の理
由が分かると、みんなに優しい
気持ちが広がります。進級する
春が楽しみになる絵本です。

ともだちのかたち

ダニエラ・ソーサ／ぶん・え
木坂涼／やく
岩崎書店
￥1,650　　え
978-4-265-85212-3
幼年　小低　小中

たった一度だけにこっとした友達
もいれば、頭にくることをしてくれ
ちゃうのも友達。いつも一緒にい
る人だけが友達ではなく、友達
のかたちっていろいろなんだ、と
気付かせてくれるお話です。
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しょうがっこうが、きらいです!

山本悦子／作
佐藤真紀子／絵
あかね書房
￥1,200　　913
978-4-251-07318-1
小低

１年生のマユは、学校に行きたく
ありません。パパに「勉強がつま
んない」「給食がいや」などと話
します。ところがママに、袋いっぱ
いのストローをわたされ…。さて、
どんな「しゃぼんだまびより」に
なるのでしょう。

ひみつのとっくん

工藤純子／作
田中六大／絵
金の星社
￥1,300　　913
978-4-323-07548-8
小低

体育が大嫌いなぼく。一番苦手
なのは逆上がり。早朝に公園で
特訓を始めると、草むらから音
が聴こえる。鉄棒が得意なぐっち
んが鍵盤ハーモニカの練習を…
苦手なことを頑張る２人にエー
ルを送ることができるお話です。

クジラがしんだら

江口絵理／文
かわさきしゅんいち／絵
藤原義弘／監修
童心社
￥1,800　　え
978-4-494-01599-3
小低　小中

息絶えて深海に沈んだ、大きな
マッコウクジラ。やがてにおいを
かぎつけたユメザメやタカアシガ
ニ、ウニがクジラを食べ始めまし
た。他の生物の栄養となって命
がめぐる様子を、多様な深海生
物とともに描いた科学絵本。

タケシのせかい

室井滋／文
長谷川義史／絵
アリス館
￥1,500　　え
978-4-7520-1102-6

小低　小中

パパに開けてはいけないと言わ
れている箱をこっそり開けたタケ
シ。そこにはパパからの質問が
書かれた手紙が入っていまし
た。答えるたびに、自分の周りに
はいろいろな人がいることに気
付かされほっこりするお話です。

ナナのおけいこ

いとうひろし／作
徳間書店
￥1,700　　913
978-4-19-865788-8
小低　小中

ユイが生まれる前からいるネコ
のナナ。ユイは育っていくけど、ナ
ナは年をとり様子がおかしくなっ
てきました。「ナナはもう一人の
お母さんだから」と、ナナに優しく
接するユイの姿に、寄り添うこと
の大切さを教えられます。

小学校低学年むき
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ぼくのなかみは
なにでできてるのか

かさいまり／作
おとないちあき／絵
金の星社
￥1,450　　913
978-4-323-07544-0
小中

ちょっとしたからかいも度重なれ
ば自尊感情が傷つけられます。
神田はるとは、自分は弱虫と泣
き虫でできていると感じています
が、やっとできた友達の転校を
機に、少しずつ自分を変えていき
ます。希望に向かう物語。

魔女がやってきた!

マーガレット・マーヒー／作
尾崎愛子／訳
はたこうしろう／絵
徳間書店
￥1,500　　933
978-4-19-865855-7
小中

魔女ってどんなイメージですか？
意地悪・ずるがしこい・いたずら
好き…。この本の魔女達も自分
勝手でへそ曲がり。でも、ちょっ
と可愛かったり、やさしかったり。
こんな魔女なら会ってみたいと
思える素敵な物語集です。

四角い空のむこうへ

由美村嬉々／文
羽尻利門／絵
晶文社
￥1,600　　え
978-4-7949-7432-7
小中　小高

「医療ケア児」のあきら君の特
技は、翌日の天気を当てること。
彼のために付けられた四角い天
窓から台風一過の青空を見たと
き、気象予報士になろうと決心し
ます。難病を抱えながらも将来を
夢見る力強さを感じます。

うちのキチント星人

佐藤まどか／作
中田いくみ／絵
フレーベル館
￥1,400　　913
978-4-577-05296-9
小中　小高

こんな「キチント星人」いません
か！？養子になることになった小
学4年の男の子は「きちんとす
る」にこだわりがあります。それに
振り回されながらも、違いを認め
合い、家族になっていく様子が
楽しく伝わってきます。

くろいはまべ
アースデイのはじまり
ショーナ・スティス，ジョン・スティス／文
マリベル・レチューガ／絵
武富博子／やく
評論社
￥1,800　　え
978-4-566-08099-7
小中　小高　中学

アメリカのサンタバーバラの海で
石油の流出事故が起こり、まっ
黒な海岸や苦しむ海鳥を見た子
ども達が行動を起こします。地球
の環境について考えて行動する
日『アースデイ』の始まりが分か
りやすく描かれた本です。

小学校中学年むき
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おおなわ跳びません

赤羽じゅんこ／作
マコカワイ／絵
静山社
￥1,400　　913
978-4-86389-850-9
小高

足にハンデをもつ双葉、学級会
で「おおなわ大会は出ません」と
言います。クラスの仲間は双葉を
支えようとします。タイプや考え
が様々な仲間の視点で物語は
進み、クラスで出した答えに全員
の心の成長が感じられます。

ヤングタイマーズの
 お悩み相談室

石川宏千花／作
くもん出版
￥1,500　　913
978-4-7743-3793-7
小高　中学

俳優とミュージシャンが始める中
学生向けラジオ番組『放課後の
放課後』に、それぞれ事情のある
6人の中学生リスナーが悩みを
投稿。それに二人が真剣に向き
合い、悩みを解決するべく言葉
を重ね、応えていく連作短編集。

アナグマの森へ

アンソニー・マゴーワン／作
野口絵美／訳
徳間書店
￥1,500　　933
978-4-19-865746-8
小高　中学

ニッキーは、軽い知的障害のあ
る兄ケニーと保釈中の父親と三
人暮らし。ある日兄弟は、不良た
ちのアナグマの巣に犬を放つ陰
湿な遊びに巻き込まれます。傷
ついた動物たちの世話を通し
て、家族が再生していく物語で
す。

ダンス★フレンド

カミラ・チェスター／作
櫛田理絵／訳
早川世詩男／絵
小峰書店
￥1,700　　933
978-4-338-30813-7

小高　中学

場面かん黙症のレオの隣家にリ
カが引っ越してきました。母がイ
ンド系移民のリカは、英語の読
み書きができません。ダンス教室
に通い、ぶつかり合いながらも、
互いを理解し、困難を乗り越えて
いく二人の友情物語です。

小学校高学年むき

- 8 -



ラッキーボトル号の冒険

クリス・ウォーメル／作
柳井薫／訳
徳間書店
￥2,000　　933
978-4-19-865837-3
小高　中学

孤島に流れ着いた10歳の少年
ジャックは、やさしい大男ロビンソ
ンと暮らすうち、宝の地図や魔法
の書を見つけます。故郷に帰り
たいジャックは、その魔法で島を
出ようとして…。少年の奇想天
外な海の冒険物語です。

ある日、戦争がはじまった
12歳のウクライナ人少女イエバの日記
イエバ・スカリエツカ／著
神原里枝／訳
小学館クリエイティブ
小学館(発売)
￥1,500　　986
978-4-7780-3600-3
小高　中学

ウクライナの少女が書いた日
記。充実した日常から爆撃にお
びえる毎日へ急変した状況が、
日記での心情の変化や友達と
のＳＮＳのやり取りから伝わって
きます。子供たちにも今の戦争を
身近に感じられる1冊です。
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girls

濱野京子／作
くもん出版
￥1,500　　913
978-4-7743-3762-3
中学

富田宙、吉本紗奈、高岡美森の
三人は中学の修学旅行から仲
良くなりました。母子ふたり暮ら
しの三人は、それぞれの事情を
抱えながら、少しずつ互いを理
解し絆を深めていきます。女性の
生き方についても、考えさせられ
る本。

6days遭難者たち

安田夏菜／著
講談社
￥1,500　　913
978-4-06-535559-6
中学

気軽に日帰り登山に出掛けたつ
もりが、安易に下山計画を変え
たことで、遭難してしまう三人の
女子高校生。６日間山中をさま
よい、空腹や悪天候、発熱やけ
がと闘いながら、必死に生き抜
こうとする姿を描いた物語です。

みかんファミリー

椰月美智子／著
講談社
￥1,600　　913
978-4-06-536492-5
中学

中学１年の美琴は母と祖母と３
人暮らし。夏休みに突然、母の友
達一家と一緒に女性６人で暮ら
し始めることに。しかも、同じ学校
の変わり者もいて…。戸惑いな
がらも成長する美琴を通し、家
族の温かな絆が描かれます。

アフェイリア国とメイドと
 最高のウソ

ジェラルディン・マコックラン／著
大谷真弓／訳
小学館
￥1,800　　933
978-4-09-290655-6
中学

長雨で大洪水となった国の最高
責任者（元首）が逃げ出してし
まいます。被害が増していく中、
メイドの女の子が元首に変装し
ますが突拍子もないことが次々
起こります。本文中の架空の新
聞紙面との読み比べも楽しめま
す。

中学生むき
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車いすでジャンプ!

モニカ・ロー／作
中井はるの／訳
小学館
￥1,500　　933
978-4-09-290654-9
中学

エミーは12歳。車いすモトクロス
の選手にあこがれて、庭のジャン
プ台で練習し、高性能車いすの
資金も稼いでいます。ところがあ
る日､学校のスロープで激しく転
倒し、学校から支援を提案され
ます。それは、エミーの望む方法
ではなく…。

スラムに水は流れない

ヴァルシャ・バジャージ／著
村上利佳／訳
あすなろ書房
￥1,600　　933
978-4-7515-3184-6
中学

ミンニたちの住むスラムには、水
が少ししか供給されず、毎日の
水を手に入れるのに苦労してい
ます。ところが、兄が「水マフィ
ア」を目撃して、身をかくさなけ
ればならなくなったうえ、母さん
が病気になってしまいます。

はなしをきいて
決戦のスピーチコンテスト
マギー・ホーン／著
三辺律子／訳
理論社
￥1,800　　933
978-4-652-20625-6
中学

スピーチコンテストで優勝をめざ
すヘイゼルは、平凡な中学生の
女の子。去年のコンテスト優勝
者エラがＳＮＳにセクハラ的な書
き込みをされていることを知り、
学校を相手取って助けようとしま
す。爽やかな読後感の１冊。

ぼくの心は炎に焼かれる
植民地のふたりの少年
ビヴァリー・ナイドゥー／作
野沢佳織／訳
徳間書店
￥1,700　　933
978-4-19-865796-3
中学

黒人少年ムゴは、雇い主の息子
の白人少年マシューと兄弟のよ
うに過ごしていました。しかし、マ
シューとの約束を守ろうとしたこ
とが、やがて思いもしない対立や
争いとなっていきます。植民地時
代のケニアの物語です。
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きみだけの幸せって、
 なんだろう?
10才から考えるウェルビーイング
前野マドカ／著
WAVE出版
￥1,500　　151
978-4-86621-456-6

小中　小高　中学

幸せ＝ハッピーだけじゃない。も
う一つは「ウェルビーイング」。日
本語にすると「いい状態」。「やっ
てみよう」、「ありがとう」、「なん
とかなる」、「ありのままに」。４つ
のカギを手がかりに自分だけの
幸せを見付けましょう。

レオがのこしたこと
ヴェステルボルク収容所の子どもたち
マルティネ・レテリー／作
野坂悦子／訳
静山社
￥1,400　　234
978-4-86389-831-8
小高　中学

幼いレオはユダヤ人であるだけ
で、ある朝、ドイツ軍が家に来て、
オランダの強制収容所へ連れて
いかれます。写真や絵もある『ア
ンネの日記』の男の子版。日常
や平和について考えずにはいら
れない一冊です。

2　地理・伝記

Ｂ　０～８類

1　哲学・宗教
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選挙、誰に入れる?
ちょっとでも良い未来を「選ぶ」ために
 知っておきたいこと
宇野重規／監修
Gakken
￥1,500　　310
978-4-05-205781-6
小高　中学

暮らし、働き方と経済、多様性と
人権、環境問題、政治のしくみと
いった問題について、現在の日
本や世界にとって何が問題であ
り、何が必要なのか見えてきま
す。自分たちのことを自分たちで
決める力を育みます。

自分らしく、あなたらしく
きょうだい児からのメッセージ
高橋うらら／著
さ・え・ら書房
￥1,500　　369
978-4-378-01567-5
小高　中学

きょうだい児――病気や障がい
のある兄弟姉妹をもつ子どもた
ち。高校生の中山穂乃香さんは
難病の妹がいるきょうだい児で
す。穂乃香さんの家族を大切に
思う気持ち、抱える悩みが書か
れたノンフィクションです。

日本防災ずかん　1
 
おおつかのりこ／文
野上健治／監修
あかね書房
￥3,300　　369
978-4-251-06721-0
小中  小高

ソナとマモのそれぞれの家族と
近所の一家が災害と防災につ
いて話し合い、準備を進めていく
体裁がとられています。イラスト
や写真も豊富で親しみやすい。
防災について自分ごととしてとら
え、学べる本。

そらくんのすてきな給食

竹内早希子／作
木村いこ／絵
文研出版
￥1,600　　374
978-4-580-82641-0
小低　小中　小高

アレルギーのある子の給食って
どんなところが違うのか？小学１
年生のそらくんと一緒に調理所
や学校の工夫を知ることができ
る１冊です。また、アレルギーにつ
いてもっと知りたい人に詳しく教
えてくれる本です。

3　社会科学
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10歳からのデータリテラシー
統計学・データサイエンスの基礎が
 身につく!
本丸諒／著
くもん出版
￥1,300　　417
978-4-7743-3304-5
小中　小高　中学

データリテラシー、つまりデータ
や情報を正しく読み取る力は、
子どもたちがデータや情報を前
にして考えるとき、重要な力とな
ります。そんなデータリテラシー
に関する話題について、会話に
参加した気分で学べます。

つぼみ実物大ずかん

高岡昌江／編
あすなろ書房
￥3,500　　470
978-4-7515-3129-7
幼年　小低　小中　小高　中学

「これなんのつぼみ？」と、身近
に咲く花のつぼみが、拡大され
た写真や実物大の写真で分か
りやすく紹介されています。花が
開く前のつぼみを知ることで、花
が咲くことを楽しみに待つことが
できる一冊です。

シロツメクサはともだち

鈴木純／著
ブロンズ新社
￥１，４００　　479
978-4-89309-729-3
幼年　小低　小中

道端や公園などの身近な場所
で見ることができ、誰もが知って
いる、でも、詳しくは知らない「シ
ロツメクサ」。そんなシロツメクサ
が、どのように育ち、生きている
のかを、写真と会話調の文章か
ら学ぶことができます。

４　自然科学
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空気を変える
地球で生きつづけるために、
 今わたしたちができること
デビー・リヴィ／文
アレックス・ボーズマ／絵
宮坂宏美／訳
あすなろ書房
￥1,700　　519
978-4-7515-3185-3
小中  小高

地球温暖化が大きな問題となる
今の地球で、皆が生き続けるた
めには一人一人ができることを
考えなければなりません。「炭素
を意識してみることで、空気を変
えられる」、今までと少し違った
視点に興味がわく一冊です。

はたらくじどう車くらべ　1
しごととつくりを見てみよう!
『はたらくじどう車くらべ』編集委員会／編
著
汐文社
￥2,500　　537
978-4-8113-3091-4
幼年　小低　小中

私たちのくらしを支えているはた
らく自動車がたくさん紹介されて
います。普段見ることができない
部分も、写真で詳しく説明されて
います。働いている様子が、本に
載っているQRコードを読み取る
と動画で見られます。

5　技術・工学
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ひき石と24丁のとうふ

大西暢夫／著
アリス館
￥1,600　　619
978-4-7520-1100-2
小中　小高　中学

岩手の山奥でひとり、豆腐屋を
営むミナさん。９０歳をこえ目も
不自由だが、薪で大豆を煮て、
石臼（ひき石）を回す昔ながらの
方法で豆腐を作っている。豆腐
作りにかけるミナさんの思いが
伝わる、写真が美しい本です。

小学生の野菜づくりブック
ぜ〜んぶプランターでできちゃう!
藤田智／監修
家の光協会
￥1,500　　626
978-4-259-56789-7
小低　小中　小高

プランターでできる、様々な野菜
の収穫までの流れを、行程ごと
のポイントとイラストでわかりや
すくまとめています。小学生の子
どもはもちろん、家族みんなで、
この本片手にぜひ野菜作りをし
てほしいです。

体育のにがてを克服!
 小学生の運動上達のコツ50
とび箱・鉄棒・マット・なわとび・かけっこ
米田功／監修
メイツ出版
￥1,630　　781
978-4-7804-2852-0
小中　小高

オリンピック金メダリストが、写真
と共に、具体的な練習方法と怪
我をしないための注意点を教え
てくれます。楽しく運動能力を身
に付ける方法がとてもよく分かる
ことで、子どもの体と心を同時に
育めます。

７　芸術

６　産業
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