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は し が き  

 

日 頃 は 、幼 児 ・ 児 童 ・ 生 徒 へ の 読 書 の 普 及 並 び に 学 校 図 書 館

の 充 実 に お 取 り 組 み い た だ き 、 誠 に あ り が と う ご ざ い ま す 。  

子 ど も の 読 書 活 動 は 、 言 葉 を 学 び 、 創 造 力 を 豊 か に す る な

ど 、人 生 を よ り よ く 生 き て い く た め の「 生 き る 力 」を 身 に 付 け

て い く 上 で 欠 く こ と の で き な い も の で す 。こ こ 数 年 で 、「 学 校

図 書 館 整 備 等 5 か 年 計 画 」 の 施 策 に 基 づ き 、 学 校 司 書 の 配 置

や 学 校 図 書 館 へ の 新 聞 の 配 備 等 の 読 書 環 境 の 整 備 が 進 め ら れ

つ つ あ り ま す 。  

し か し 、 子 ど も を 取 り 巻 く 実 際 の 読 書 環 境 は 、 決 し て

十 分 と は 言 え ま せ ん 。 イ ン タ ー ネ ッ ト 、 S N S 、 動 画 配 信

サ ー ビ ス 、 生 成 Ａ Ｉ な ど 、 様 々 な 情 報 が 氾 濫 す る 社 会 を

生 き る 子 ど も に 、 優 れ た 読 書 材 を 通 し て 読 書 の 楽 し さ を

伝 え て い く こ と が 、 よ り 一 層 重 要 に な っ て い ま す 。  

こ う し た 中 、 名 古 屋 市 児 童 図 書 選 定 懇 談 会 で は 、 各 部

会 に お い て 協 議 を 重 ね 、 子 ど も に 読 ん で ほ し い 図 書 、 読

む 価 値 の あ る 図 書 を 選 定 し て ま い り ま し た 。 今 年 度 も 、

こ の よ う に 「 選 定 児 童 図 書 目 録 」 と し て ま と め る こ と が

で き た こ と を あ り が た く 思 い ま す 。 こ の 目 録 が 各 所 で 活

用 さ れ る こ と を 願 っ て い ま す 。  

最 後 に 、 名 古 屋 市 教 育 委 員 会 並 び に 、 鶴 舞 中 央 図 書 館 の 格

別 な お 力 添 え と 、 児 童 図 書 選 定 懇 談 会 構 成 員 の 皆 様 の ご 尽 力

に 心 よ り 感 謝 申 し 上 げ ま す 。  

 

令 和 ６ 年 ６ 月  

 

令 和 ５ 年 度 名 古 屋 市 児 童 図 書 選 定 懇 談 会 座 長  

名 古 屋 市 立 赤 星 小 学 校 長           

鬼 頭  裕 介  
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凡  例 

 

 
1 この目録は名古屋市児童図書選定会議（事務局・名古屋市鶴舞中央図書館内）

が、児童図書選定懇談会の協力のもとに、令和 5 年 6 月から令和 6 年 2 月まで

に選定会を 4 回開催して、本市幼稚園及び小中学校向けに選定した図書をまと

めたものです。 

2 選定図書の総点数は63点です。まず日本十進分類法（9版）の分類に従って（但

し絵本は 4 で後述するように別置記号を使用しています）、全体を「Ａ  絵本・9

類」「Ｂ 0～8 類」の 2 グループに分け、それぞれの図書に選定委員による簡単な

内容紹介を付しました。グループ内の配列は以下の通りです。 

 【Ａ 絵本・9 類】 

 読者対象順（幼年むき、小学校低学年むき、小学校中学年むき、小学校高学年

むき、中学生むきの順）に配列しました。同一対象内では、絵本、日本文学、海外文

学の順です。 

 【Ｂ 0～8 類】 

 日本十進分類法（9 版）による分類記号順に配列しました。同一分類記号内で

は、書名の五十音順となっています。 

3 選定図書は、原則以下の通りに記載しました。但しスペースの関係上、一部表記

が異なるところがあります。また、表記の煩雑さを避けるため、副書名や叢書名な

どは、特に必要と思われる場合にのみ付加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

4 分類記号は 3 ケタとします。但し絵本は「え」の記号を使用しました。 

5 読者対象の略号は次の通りです。 

幼年  幼年向き 

小低  小学校低学年むき 

小中  小学校中学年むき 

小高  小学校高学年むき 

中学  中学生むき 

6 本体価格は選定時のものです。 

 

書名  副書名・巻書名 ［版表記］ （叢書名） 

編著訳者、さし絵画家名 

出版社 

価格   分類記号 

ＩＳＢＮ 

読者対象 
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あいたいなシマエナガ
もりにくらすゆきのようせい

山本光一／写真・映像
世界文化ワンダーグループ
世界文化社（発売）
￥1,400　　え
978-4-418-23836-1
幼年　小低

表紙に写る白くてふわふわした
生き物。北海道で暮らすシマエ
ナガという小さな鳥です。食べ
物、巣作り、子育てなど、厳しい
寒さの中でたくましく生きるシマ
エナガの生態を写真とともに詳
しく紹介した写真絵本です。

あける

はらぺこめがね／著
佼成出版社
￥1,300　　え
978-4-333-02904-4
幼年　小低

お弁当の蓋をあけると中からお
いしそうな鮭や卵焼き。どんぶり
の蓋をあけると、玉子がふわふ
わな親子丼とかつ丼。あけるとき
のわくわく感が伝わってくる、あ
けることに特化した絵本です。

あーっとかたづけ

田中達也／作
福音館書店
￥1,500　　え
978-4-8340-8737-6
幼年　小低　小中

片付けるって、どういうことでしょ
うね。整頓することでしょうか。な
くすことでしょうか。思いもよらな
い片付けがこの本にはあります。
自分だったらどうするかな、と新
たな方法を考えたくなる本です。

あめがふってきたよ

メアリー・サーフォゾ／文
ケイコ・ナラハシ／絵
木坂涼／訳
徳間書店
￥1,700　　え
978-4-19-865313-2
幼年  小低

夏の雨を体中で楽しむ女の子を
描きます。雨音、土の匂い、水を
飛ばして走る車など、雨の日の
音や情景を様々な擬音語と絵で
表現しています。雨音を聞きなが
ら温まって眠る様子も子どもの
実感にぴったりです。

Ａ．絵本・９類

幼年向き

- 4 -



うかぶかな?しずむかな?

川村康文／文
遠藤宏／写真
岩崎書店
￥1,400　　え
978-4-265-83152-4
幼年　小低　小中

水の中にボールを入れたり、ミニ
カーを入れたりして、浮かぶの
か、沈むのかを予想しながら読
んでいきます。同じ粘土でも形態
を変えると浮かんだり、重い方の
人形が浮かんだりと目に見えな
い浮力のことが伝わる絵本で
す。

おちびさんじゃないよ

マヤ・マイヤーズ／ぶん
ヘウォン・ユン／え
まえざわあきえ／やく
イマジネイション・プラス
￥1,700　　え
978-4-909809-44-5
幼年  小低

テンちゃんは小柄な女の子。ある
日、テンちゃんより小さな男の子
が転校してきます。いじめっ子
は、転校生に意地悪をしかけま
すがテンちゃんはものおじせず
助けようとします。テンちゃんの行
動にほっこりします。

ぐいーん!こうしょさぎょうしゃ

竹下文子／作
鈴木まもる／絵
偕成社
￥1,200　　え
978-4-03-221400-0
幼年  小低

高所作業車の活躍を描いた、は
たらく車絵本。高所作業車は、ト
ンネルの天井を点検したり、台
風のときには停電した電線を修
理したり大活躍します。大きな高
所作業車から、小さなものまで
様々な車が登場します。

クリスマスマーケット
ちいさなクロのおはなし
　
降矢なな／文・絵
福音館書店
￥1,500　　え
978-4-8340-8739-0
幼年　小低　小中

クリスマスマーケットのお店の人
たちに可愛がられている捨て犬
クロ。ある日、ぬいぐるみの犬「ス
ノゥ」を連れた女の子と関わりま
すが、女の子は「スノゥ」を落とし
てしまいます。クリスマスにぴった
りの心温まるお話。

- 5 -



くるまのなかには?

石橋真樹子／さく
福音館書店
￥900　　え
978-4-8340-8734-5
幼年　小低

街で見かける働く車たちを眺
め、どのようなものをのせている
のか、想像する喜びが生まれる
絵本です。手紙を集める郵便
車、荷物を届ける宅配車、家財
道具を運ぶ引っ越しトラック、路
線バスを紹介しています。

すいぞくかんのおいしゃさん

大塚美加／ぶん
齋藤槇／え
福音館書店
￥1,000　　え
978-4-8340-8709-3
幼年　小低　小中

ジンベイザメから小さなタツノオ
トシゴまで病気を治してくれる水
族館のお医者さん。注射器を
持って水中に飛び込んだり、イル
カに点滴をしたりと水族館の生
き物の命がどのように守られて
いるのかが描かれています。

ちいさなちいさなヤクのガー
ティ

ルー・フレイザー／文
ケイト・ヒンドリー／絵
三原泉／訳
岩崎書店
￥1,600　　え
978-4-265-85202-4
幼年　小低

ヤクの群れの中で一番小さい
ガーティは、小さいことがとても
嫌です。しかし、ある出来事で、
小さくてもいいのだと気付きま
す。温かいお話の中で、小さくて
も「わたしはわたし」と自己肯定
する心の変化を描きます。

ちゃうちゃうちゃうねん

もりなつこ／作
はしもとえつよ／絵
文研出版
￥1,500　　え
978-4-580-82606-9

幼年　小低

同じクラスのあっくんから、「ゆい
ちゃんのことすきかも。」と言われ
たゆいちゃん。でも理由を教えて
くれるのは１週間後。ゆいちゃん
は、好きの理由をいろいろ考えま
す。気持ちがほこほこする絵本で
す。
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とってもすてきなおうちです

なかがわちひろ／文
高橋和枝／絵
アリス館
￥1,500　　え
978-4-7520-1060-9
幼年　小低

虫や鳥、動物などがおうちを紹
介してくれます。どれも素敵なお
うち。でも、１つだけ困ることが
…。温かみのある絵で描かれた
日常。思わず自分のおうちを見
渡したくなる絵本です。

どなたでもどうぞ!
バレンタインさんのホテルのおはなし

サム・シャーランド／さく
ふくもとゆきこ／やく
BL出版
￥1,600　　え
978-4-7764-1076-8
幼年　小低

エルシーは人気のホテルの世話
係。ところがある日トラを泊めた
ために、怖がったお客が皆帰っ
てしまいます。代わりに来たのは
様々な動物たち。お客に合わせ
て自在に部屋を作り変える様子
が、明るく愉快に描かれます。

どんないえにすみたい?

ジョージ・メンドーサ／文
ドリス・スーザン・スミス／絵
木坂涼／訳
好学社
￥1,800　　え
978-4-7690-2273-2
幼年　小低

世界的に有名なねずみの建築
家ヘンリエッタに動物たちが望
みの家を造ってもらいました。出
来上がったそれぞれの家は…。
すばらしい絵の世界に引き込ま
れていると、最後に作者が尋ね
ます。皆さんはどんな家に住みた
い？

「はい」「いいえ」ほうこく

浜田桂子／作
理論社
￥1,500　　え
978-4-652-20583-9
幼年　小低

子どもたちからの大事な報告で
す。いるものは「はい」、いらない
ものは「いいえ」で表します。世
界中の子どもが「はい」に囲ま
れて気持ち良く安心して育って
いけるように、と作者が温かく素
敵な絵と共にお届けします。
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ボボンバボンボン

高畠純／作・装丁
光村教育図書
￥1,200　　え
978-4-89572-135-6
幼年　小低

かばやぞうなど色々な動物が出
てきますが、なにもしません、動き
ません。でも、３つ数えたら動くん
です。いったいどんな風に動くの
でしょう。リズミカルな言葉の繰
り返しと動物の表情や動きに思
わず表情が緩みます。

やさいのはななんのはな?

宮崎祥子／構成・文
網野文絵／写真
岩崎書店
￥1,200　　え
978-4-265-83151-7
幼年　小低

知っている野菜でも、どんな花が
咲くかは、あまり知られていませ
ん。そんな野菜の花を美しい写
真で紹介しています。子どもたち
が野菜を見たり食べたりしたと
き「本に載っていたね｡」と興味
を持つことが期待されます。
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あさがおとはるくん

キッチンミノル／さく
PHP研究所
￥1,400　　え
978-4-569-88104-1
小低

はるくんは、近所のお姉さんから
アサガオの種をもらいました。植
える前に種に傷をつけるところか
ら、種を収穫するところまで、はる
くんが世話をする様子とアサガ
オの成長の様子が、写真ととも
に綴られています。

コブシメがやってきた!

高久至／写真・文
アリス館
￥1,500　　え
978-4-7520-1066-1
小低　小中　小高

丸い体と大きなひれが特徴のコ
ブシメは、体長50㎝にもなる大
型のイカです。周りに合わせて変
わる体の形や色、オスのたたか
い、産卵、ふ化の様子など、屋久
島の海で数年かけて撮影され、
絵本になりました。

ちいさなトガリネズミ

みやこしあきこ／作
偕成社
￥1,300　　933
978-4-00-116033-8
小低

人と一緒に働き、暮らしている主
人公のトガリネズミ。決まった時
間に決まったことを行う働き者で
す。テレビを買った話、友達が来
た話などと短編に分かれて読み
やすく、その暮らし方に心がほっ
こりします。

小学校低学年向き
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おしえてくれる?わたしのなまえ

ナイジェル・グレイ／文
ベサン・ウェルビー／絵
もりうちすみこ／訳
ゴブリン書房
￥1,600　　え
978-4-902257-45-8

小中  小高

自分の名も思い出せない高齢
者のおぼつかない暮らしの中
へ、隣の少女が届け物を持って
やって来ました。淡い色調の素
敵な絵と共に人と人との繋がり
の素晴らしさを伝えています。
色々な年代の方々にも薦めたい
絵本。

心をひらいて、音をかんじて
耳のきこえない打楽器奏者エヴェリン・グ
レニー

シャノン・ストッカー／文
デヴォン・ホルズワース／絵
中野怜奈／訳
光村教育図書
￥1,600　　え
978-4-89572-142-4
小中  小高   中学

10歳の頃から耳が聴こえなく
なった少女は、空気のふるえを
体で感じて音に変え、ついに世
界的な打楽器奏者になりまし
た。困難を乗り越え生きるその姿
が、誰にでも沢山の可能性があ
るよと応援してくれる実話絵本
です。

せんそうがおわるまで、あと２分

ジャック・ゴールドスティン／作
長友恵子／訳
合同出版
￥1,800　　え
978-4-7726-1528-0
小中  小高

同じ日に生まれたジムとジュー
ルは、大の仲良し。第１次世界大
戦の戦場で、ジムは先陣を切り、
ジュールはいつも２分遅れます。
終戦の２分前にジムは戦死して
しまいます。実話をもとにした戦
争の愚かさを伝える話。

小学校中学年向き
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ブラディとトマ
ふたりのおとこのこ ふたつの国 それぞれ
の目にうつるもの

シャルロット・ベリエール／文
フィリップ・ド・ケメテール／絵
ふしみみさを／訳
BL出版
￥1,600　　え
978-4-7764-1069-0
小中　小高

ある日、難民の家族と暮らすこと
になったトマ。初めて出会ったブ
ラディとトマは、言葉が通じませ
ん。二人が想像するのは、全く別
の世界。相手を理解することの
大切さをわかりやすく伝えた１冊
です。

ヨシ
3万7千キロをおよいだウミガメのはなし

リン・コックス／文
リチャード・ジョーンズ／絵
いわじょうよしひと／訳
あすなろ書房
￥1,500　　え
978-4-7515-3124-2
小中 小高

オーストラリアで産まれたウミガ
メが、５年後に南アフリカで網に
からまり日本の漁師に助けられ
ました。20年間、水族館で過ご
しましたが、１年半トレーニングを
し、２年２ヵ月かけ自力で故郷に
戻った驚異のウミガメ物語です。

おとな体験授業?

なかがわちひろ／作
アリス館
￥1,500　　913
978-4-7520-1057-9
小中  小高

ちょっと不思議な「おとな体験授
業」。どんな大人になりたいかを
書いて、液体に入れると…自分
が大人になった世界にタイムス
リップ！しかし、思っていたのと何
かが違います。おとな体験を通し
て生徒が思ったことは…？

西の果ての白馬

マイケル・モーパーゴ／作
ないとうふみこ／訳
徳間書店
￥1,600　　933
978-4-19-865598-3
小中  小高

イギリス南西の端にあるコーン
ウォール半島。ケルト民族の伝説
や昔話の宝庫で、妖精や魔法の
言い伝えがまだまだ色濃く残っ
ています。５つの不思議な短編を
順に読んでいくと全てが繋がり、
深みのある余韻と満足感を味わ
えます。
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パフィン島の灯台守

マイケル・モーパーゴ／作
ベンジー・デイヴィス／絵
佐藤見果夢／やく
評論社
￥1,500　　933
978-4-566-01460-2
小中  小高

嵐の夜にパフィン島の灯台守ベ
ンに助けられたアランは、学校卒
業後、パフィン島に向かいベンと
再会します。二人は、一羽の傷つ
いたパフィンを看病しながら、パ
フィン島で生活し、心を通わせて
いきます。

ブックキャット
ネコのないしょの仕事!

ポリー・フェイバー／作
クララ・ヴリアミー／絵
長友恵子／訳
徳間書店
￥1,700　　933
978-4-19-865596-9
小中  小高

戦争中のロンドンで、空襲により
母と妹を亡くした黒ネコのモー
ガン。彼は仲間を助けるために
出版社で「ブックキャット」として
働 き 始 め ま す 。 ミ ュ ー ジ カ ル
「キャッツ」の原作者も勤めてい
た出版社が舞台の物語です。

月のボールであそぼうよ
パンダとリスのはなし

エド・フランク／作
テー・チョンキン／絵
鵜木桂／訳
徳間書店
￥1,800　　949
978-4-19-865656-0
小中

パンダとリスは大の仲良し、何を
するにも２匹は一緒です。「月を
とってきてボール遊びをしよう」と
２匹でトライ。ユーモラス溢れる
話が６つも描かれています。可愛
い挿絵で手にとりやすいオラン
ダの作品です。
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なんてくさいんだ!
ロンドンを救ったジョゼフの物語

コリーン・ペフ／文
ナンシー・カーペンター／絵
金原瑞人／訳
あかつき教育図書
￥1,800　　え
978-4-86702-065-4
小高  中学

昔、ロンドンのテムズ川はひどい
悪臭を放っていました。コレラも
流行しました。そんなロンドンを
救おうと、巨大な下水道を川の
両側に通す計画を立て、工事を
進めた土木技師ジョゼフのノン
フィクション絵本です。

わたしは反対!
社会をかえたアメリカ最高裁判事RBG

デビー・リヴィ／文
エリザベス・バドリー／絵
さくまゆみこ／訳
子どもの未来社
￥1,800　　え
978-4-86412-226-9
小高  中学

ユダヤ人女性として初めてアメリ
カ最高裁判事となった人物の伝
記絵本。子ども時代の経験や思
いから法律家になり、差別や偏
見に反対し、社会に変化を起こ
す働きをしました。絵は力強く
ユーモラス。写真と解説、年表付
き。

アゲイン

あんずゆき／作
丹下京子／絵
フレーベル館
￥1,400　　913
978-4-577-05187-0

小高　中学

子ども食堂が舞台の物語。小学
６年のアオイは、友人や家族の
問題で悩みが重なる日々。しか
し「フードバンクＡＧＡＩＮ」に関
わったことで、世の中は、喜びや
希望を分け合っていることに気
付き、今までの自分を振り返りま
す。

手で見るぼくの世界は

樫崎茜／作
酒井以／装画・挿絵
くもん出版
￥1,400　　913
978-4-7743-3380-9
小高　中学

佑と双葉は視覚支援中学校に
入学しました。ところが双葉は、
晴眼者（視覚に障害のない人）
の心無い言葉で不登校になって
しまいます。それでも二人は、不
安や失敗を克服して各々自立す
る力を付けていきます。

小学校高学年向き
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明日の国

パム・ムニョス・ライアン／著
中野怜奈／訳
静山社
￥1,600　　933
978-4-86389-678-9
小高　中学

サンタマリア村には100の橋が
あり、マックスは石工の父と祖父
と暮らしていました。隣の国から
逃げてきた女の子を助けるた
め、消えた母の謎を解くため、
マックスは旅に出ます。「明日の
国」の真実を知る冒険物語で
す。

起業家フェリックスは12歳

アンドリュー・ノリス／著
千葉茂樹／訳
あすなろ書房
￥1,500　　933
978-4-7515-3136-5
小高　中学

母親に贈った手作りバースデー
カードが好評で、思わぬ稼ぎを
得たフェリックスは、カードを売ろ
うと思いつきました。ビジネス拡
大の過程が順を追って描かれ、
楽しく読み進むうちに、起業や仕
事のしくみもわかります。

このすばらしきスナーグの国

E.A.ワイク＝スミス／原作
ヴェロニカ・コッサンテリ／作
野口絵美／訳
小沢さかえ／絵
徳間書店
￥2,100　　933
978-4-19-865680-5
小高　中学

魔女や人喰い鬼がいる不思議
な世界にまぎれこんだフローラと
ピップ。二人の暮らす「子どもの
家」の秘密がもとで魔女にねら
われたフローラは、のんきでやさ
しいスナーグたちに助けられピッ
プとともに大冒険をします。

ダーウィンのドラゴン

リンゼイ・ガルビン／作
千葉茂樹／訳
小学館
￥1,500　　933
978-4-09-290656-3
小高　中学

ダーウィンの助手として、ガラパ
ゴス諸島の探索中に遭難してし
まうコビントン。火山島で次から
次へと襲いかかるピンチを乗り
越えます。深い友情で結ばれた
チビトカゲの正体は？実在の人
物の登場する冒険物語です。
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図書館がくれた宝物

ケイト・アルバス／作
櫛田理絵／訳
徳間書店
￥1,900　　933
978-4-19-865665-2
小高　中学

戦時下の英国。３人の兄弟が
たった一人の身寄りの祖母を亡
くし、集団疎開しながら後見人
探しをすることになりました。辛く
厳しい生活で、３人の心を支え
たのは村の図書館と司書のミュ
ラーさんでした。心温まる物語。

ブラックバードの歌

カチャ・ベーレン／著
千葉茂樹／訳
鈴木まもる／画
あすなろ書房
￥1,500　　933
978-4-7515-3176-1
小高　中学

ブラックバードという美声でさえ
ずる鳥と一緒に演奏し、生きる力
をとりもどす物語です。手をけが
して心を閉じた少女アニ。少年ノ
アと出会い、鳥たちと交流するう
ちに、辛い過去を乗り越えていき
ます。

夏のサンタクロース
フィンランドのお話集
（岩波少年文庫）

アンニ・スヴァン／作
ルドルフ・コイヴ／絵
古市真由美／訳
岩波書店
￥810　　993
978-4-00-114259-4
小高　中学

北欧の国フィンランドで、「童話
の女王」とよばれるアンニ・ス
ヴァンの童話集。民話や伝説、自
然や生活、妖精や魔物など、フィ
ンランド特有の文化が感じられ
ます。13編のお話が幻想的な挿
絵とともに楽しめます。
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あした、弁当を作る。

ひこ・田中／著
講談社
￥1,400　　913
978-4-06-530595-9
中学

中学生になったぼく。母親はお
弁当を作ってくれて「行ってらっ
しゃい」と背中を軽く触れてくれ
る。…でもいつからか、それを気
持ち悪く感じてしまうように…。
思春期の男の子が、どう自立を
考えるのかという物語です。

ノクツドウライオウ
靴ノ往来堂

佐藤まどか／著
あすなろ書房
￥1,500　　913
978-4-7515-3138-9
中学

自分が自由にデザインした靴を
お客さんが選んでくれるシュー
ズデザイナーか、お客さんの足
にぴったりなじむ靴をつくるオー
ダーメイドの職人か…家業や家
族と向き合いながら悩み成長す
る中学生の物語です。

文通小説

眞島めいり／作
柊有花／絵
講談社
￥1,400　　913
978-4-06-531398-5
中学

「あたし、もうすぐ引っ越すんだ」
と中学２年の最後の日に貴緒か
ら告げられたわたし。そこから二
人は文通を始めます。ずっと友
達でいよう、大学は一緒のところ
へ行こう。そう約束したのに、少し
ずつ関係は変わり始めて…。

ぼくたちはまだ出逢っていない

八束澄子／[著]
ポプラ社
￥1,400　　913
978-4-591-17499-9
中学

店先に飾られたただの金継ぎの
茶碗。でも、光が当たった瞬間、
その美しさに圧倒されてしまいま
した。悩みを抱えた多感な時期
の中学生の男女が、それぞれの
悩みと向き合いながら伝統工芸
の世界に足を踏み入れていきま
す。

中学生向き
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アンナの戦争
キンダートランスポートの少女の物語

ヘレン・ピーターズ／作
尾崎愛子／訳
偕成社
￥1,700　　933
978-4-03-726800-8
中学

第２次世界大戦の頃。ドイツでナ
チのユダヤ人迫害から逃げたア
ンナは、受け入れ先のイギリスの
農場に来た兵隊がドイツ語で呟
くのを、聞きました。ドキドキする
展開とアンナの芯の強さに心奪
われる物語です。

葉っぱの地図

ヤロー・タウンゼンド／作
井上里／訳
小学館
￥1,800　　933
978-4-09-290669-3
中学

治療師だった母を亡くし、一人で
暮らす12歳のオーラ。ある日庭
や森の異変に気付き、村に蔓延
し始めた謎の病の原因と薬を探
すため、母の手帳を手がかりに
旅に出ます。植物と話ができる
少女の冒険ファンタジーです。

パップという名の犬

ジル・ルイス／作
さくまゆみこ／訳
評論社
￥1,600　　933
978-4-566-02478-6
中学

パップはジャーマンシェパードの
雑種。捨てられ、大好きな男の子
と離れ離れになったパップは、同
じように捨てられた犬の仲間と
出会い、成長していきます。犬の
視点から描かれ、人と犬の繋が
りを考えさせられる１冊。

フォグ
霧の色をしたオオカミ
　
マルタ・パラッツェージ／作
杉本あり／訳
Naffy／イラスト

岩崎書店
￥1,600　　973
978-4-265-86055-5
中学

19世紀末のロンドン。ストリート
チルドレンのクレイは、ある日、酷
い調教を受けるサーカス団のオ
オカミに出会いました。不公平に
抗えないオオカミに自らを重ね
たクレイは、オオカミを逃がし、森
に返そうとします。
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赤いボタン

岡本央／写真・文
大月書店
￥1,600　　210
978-4-272-40859-7
小中　小高 　中学

戦後約80年、多くの戦争経験
者が亡くなっていく中、その歴史
や悲惨さを語り継ぐことが困難
になっています。世界唯一の被
爆国として、決して風化させては
いけない歴史を１つのボタンか
ら語り継ぎましょう。

12歳までに身につけたい社会
と法の超きほん
（未来のキミのためシリーズ）

遠藤研一郎／監修
朝日新聞出版
￥1,000　　307
978-4-02-334080-0
小高
　

「多数決で決めていいの」「学
校は絶対に行かないといけない
の」など、普段の生活の中で、子
どものモヤモヤした気持ちを解
決してくれます。日常にとけこむ
社会のしくみや身近な法につい
て知ることができる１冊です。

3　社会科学

Ｂ　０～８類

2　地理・伝記
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好きのありかた
(LGBTだけじゃない!わたしの性）

佐々木掌子／監修
国土社
￥2,800　　367
978-4-337-22003-4
小高 　中学

人を好きになったことはある？
ちょっと待って！好きってなに？そ
もそも誰かを好きにならないとい
けないの？この本を読むことで、
自分の好きのありかたも、まわり
の人の好きのありかたも大切に
できますように。

おおじしん さがして、はしって、
まもるんだ
子どもの身をまもるための本

清永奈穂／文・監修
石塚ワカメ／絵
岩崎書店
￥1,300　　369
978-4-265-83111-1
幼年 　小低
　

合言葉は、「さがして（うさぎ）、
はしって（ねずみ）、まもるんだ
（かめ）」。大地震が発生した直
後の８秒間に、合言葉と動物の
ポーズで身の安全を確保する方
法を、小さな子どもにも分かりや
すく書いてある本です。

きみの人生はきみのもの
子どもが知っておきたい「権利」の話

谷口真由美／著
荻上チキ／著
NHK出版
￥1,400　　369
978-4-14-081930-2
小高 　中学

「親の言うことは、なんでも聞か
ないといけないの？」思春期を迎
えた多くの子どもが一度は直面
したことのある悩みや困難に対
して、子どもにも権利があるとい
うことを踏まえつつ、丁寧に答え
てくれる１冊です。

スイーツで地理学
菓子から世界の国ぐにが見えてくる

1　アジア・オセアニア

ERIKO／著
くもん出版
￥2,800　　383
978-4-7743-3441-7
小中 　小高

お菓子にはその国の特色が現
れています。インドに甘いお菓子
が多いのはエネルギー補給のた
め。パラオにオシルコがあるの
は、かつて日本の統治領だった
から。お菓子を通して世界の文
化や歴史にふれられます。全３
巻。
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はっぱのほん

いわさゆうこ／著
文一総合出版
￥2,000　　471
978-4-8299-9018-6
幼年　小低

道端に生えているあの葉っぱ、
何という名前かな？ぶどうってど
んな葉っぱかな？そんな身の回
りにある植物の「葉っぱ」に特化
した１冊です。この本を片手に、
身の回りの植物探検に出掛けて
みてはいかかでしょうか。

トマト

荒井真紀／さく
小学館
￥1,500　　479
978-4-09-725221-4
幼年　小低

春に小さなトマトの種をまいてか
ら、夏に真っ赤な実を収穫するま
で、トマトの成長をじっくり観察
できる本です。花や種も美しい
絵で細部まで丁寧に描かれて
います。さまざまなトマトの品種
や料理も紹介されています。

ぎょ!おどろきのしんかいぎょ

ひさかたチャイルド
￥1,300　　481
978-4-86549-304-7
小低

「海の一番深いところは、富士山
い く つ 分 の 深 さ に な る で し ょ
う？」日常ではめったに見られな
い深海魚の鮮やかな写真を見
たり、クイズに答えたりしながら、
未知との出会いを楽しむことの
できる１冊です。

ようこそ!虫のぬけがら博覧会

森上信夫／写真・文
少年写真新聞社
￥2,000　　486
978-4-87981-773-0
小低　小中

虫ではなく、「虫のぬけがら」に
特化しています。身近によくい
る、ヤゴやセミ、色々なサナギの
ぬけがらが大集合しています。
日頃、あまり注目されない、虫の
ぬけがらに興味をもつきっかけ
になる１冊です。

４　自然科学
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そうだったのか!まちのひみつ図
鑑

チャイルド本社
￥1,800　　510
978-4-8054-5441-1
小低　小中

「○○ってなに？」、「どうして○
○なの？」そんな身近な町に潜
む色々なひみつにせまっていきま
す。いつも何気なく見ていた、あ
んなものやこんなもの…どうして
そうなっているのか、楽しみなが
ら学べる本です。

ひとりでできる!ゼッタイかんた
んレシピ
1　包丁いらずでできるレシピ

吉田瑞子／監修
岩崎書店
￥3,000　　596
978-4-265-09074-7
小中　小高  中学

包丁を使わずにおいしい料理を
作ることができるレシピがたくさ
ん紹介されています。作り方やポ
イントがイラストや写真付きで分
かりやすく解説してあります。実
際に作って、食べてみたくなる１
冊です。全5巻。

5　技術・工学
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わたしのスカート

安井清子／文・写真
福音館書店
￥1,300　　753
978-4-8340-8722-2
小中  小高

「わたしの村、フアイソン村で
す。」
小学２年の女の子であるマイの
目線で、ラオスの村の一日や、村
の伝統であるスカート作りが語
られていきます。色鮮やかなイラ
ストと現地の写真が、一層の理
解を深めます。

７　芸術
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このすばらしきスナーグの国 14 フォグ 17

コブシメがやってきた！ 9 ブックキャット 12

ブラックバードの歌 15

サ行 12歳までに身につけたい社会と法の超きほん 18 ブラディとトマ 11

すいぞくかんのおいしゃさん 6 文通小説 16

スイーツで地理学  １ 19 ぼくたちはまだ出逢っていない 16

好きのありかた 19 ボボンバボンボン 8

せんそうがおわるまで、あと２分 10

そうだったの！まちのひみつ図鑑 21 ヤ行 やさいのはななんのはな？ 8

ようこそ！虫のぬけがら博覧会 20

ヨシ 11

ラワ行 わたしのスカート 22

わたしは反対！ 13
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