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        五年目の春  
 

 陸前高田市に震災後にできた友人がいます。震災の半年後、ボランティア

で絵本の読み聞かせに行った時に出会いました。小学校で読み聞かせのボラン

ティアをしていた彼女は、校長先生から、「たくさんの死を見てしまった子ど

もたちのために、読み聞かせを再開してほしい」と頼まれていました。陸前高

田市は津波で図書館が流され、職員も全員亡くなっています。彼女自身も被災

し、本もなければ相談にのってくれる職員もいない中でも、何とかしなくては

という思いが伝わりました。 

それから交流が始まり、最初は本や紙芝居を送ったり、訪問するたびに小道

具を作って持っていきました。本が揃ってくると、わらべうたや紙芝居を勉強

したいと言われ先生を連れて行きました。震災後、活動をやめたグループがほ

とんどだったのに、彼女のグループ「ささ舟」は行くたびにメンバーが増え、

活動の場所も広がっていました。こちらも頑張らなくてはと、逆に励まされる

くらいでした。 

震災直後、がれきの山だった高田の街も、高台に新築の家が建ち復興が進ん

でいるように見えます。でも、彼女は言います。「震災の後は、皆が同じ被災

者だった。今は被災者にも格差がある」と。家を再建して仮設を出ていく人が、

言いづらいのか挨拶もなくこっそり出ていくのだと言います。「支援に来てく

れる人もなくなって、震災直後から頑張って来た人は疲れ、今の方が大変」と

も言います。「だから、来て話を聞いてくれるだけで嬉しい」と。もう、私に

できることはないのかな？と思い始めていたところでした。今後は、支援者で

はなく友人として訪ねて行こうと思いました。そして、日々の忙しさの中で忘

れてしまうことがないように、「おもかげ復元師の震災絵日記」笹原留似子（ポ

プラ社）を本棚の見えるところに置くことにしました。女性納棺師の笹原さん

が書いた本で、復元したご遺体のスケッチとその時の気持ちを書いたものです。

何度開いても涙があふれるので、今まであえて見えないところに置いていまし

た。被災地に、五年目の春が来ます。 

（私も山田図書館で 5 年目の春を迎えられるでしょうか？） 

                         【司書 児玉 陽子】 

 「おもかげ復元師の震災絵日記」タイトルコード：1001210048360 
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第７２号 春を見つけに出かけよう！ 春号 

 

５月号 

 
お子さんと一緒に、ゆったりした時間をすごしませんか？ 

 

★赤ちゃんの わらべうた 
 （０才～１才半向け） 

  毎月 原則 第１金曜日 

 10：30～11：00 

   ４/8  5/6  6/3 

 

★ちいさいおはなし会“すくすく” 
（10 か月くらい～３歳向け） 

毎月第２・第４木曜日 10：30～10：55 

（同じ内容で２回行います）  11：00～11：25 

3/24  4/14  4/28  5/12 5/26 

6/9  6/23 

★みんなのおはなし会“よむよむ”（４歳くらい～小学生向け） 

毎月第１・第３土曜日 11：00～11：30  

4/2  4/16  5/7 5/21 

6/4  6/18 

申込みはいりません。お気軽にご参加ください。 

 

★おもちゃ病院 
第３日曜日に開いています。（9：30～12：00） 

3/20  4/17  5/１５  6/19 

おもちゃが壊れてお困りの方は上記の日にちに集会室へお越しくだ

さい。原則無料です。（状態により、後日お渡し・部品実費が必要な

場合があります） 

https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001210048360


 

「物を捨てたい病」を発症した著者が、「捨て魔」になった理由や、そ

のときの家族の反応などをコミックで紹介。『わたしのウチには、なんに

もない。２・３・４』や「なんにもない部屋のもの選び」など続編もあ

ります。卒業アルバムまで捨ててしまう“捨てっぷり”がすごいです。 

 

日常生活を「衣」「食」「住」に分けて、家事の基本やコツを解

説。冷蔵庫の掃除、玄関の掃除、リビングの片付けなどわかりや

すく解説してあります。 

片付けられる子ども！！なんと素晴らしいのでしょう…。 

おもちゃや作品など子どものモノは本当にたくさんあります。いくつ

かの家庭の例を見ながらお悩みを解決していきます。「散らからない子ど

も部屋の作り方」は具体的でとても参考になります。 

 

無理に捨てなくても「仕分ける」「収納する」のステップだけで

も部屋をきれいにすることができます。まずはペンを使って仕分け

の練習をし、仕分けの仕組みを理解するところから始めます。 

 

 

毎日エンドレスに続くお掃除。もっと楽しく、ラクにこなしたい

ですよね。お掃除のポイントが分かりやすく書いてありますので、

上手に取り入れてキレイを保ちましょう。 

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだいろいろな本があります♪ 

・おうちデトックス “収納のチカラ”で快適な部屋に！大橋わか／著 大和出版 タイトルコード：1001410103178  

・おかたづけ育、はじめました。 Ｅｍｉ／著  大和書房  タイトルコード：1001410103264      

・気持ちよく暮らせる片づけ 好きなものは捨てなくていい オレンジページ タイトルコード：1001410089831 

快適なおうち ～収納・掃除の本～ 

美しい部屋でゆったりと過ごす。憧れますよね。 

でも、物が多いし、すぐに散らかってしまう…。 

 図書館にはインテリアの本や収納の本、掃除の本、暮らしの知恵が

詰まった本など快適に暮らすための本がいろいろとあります。また、

収納の本も著者によって片付け方も主張も様々で、読んでいるだけで

もおもしろく、掃除の息抜きにもなります。 

 春は何かと生活が変わる季節です。さあ、この機会に自分好みの 

快適なおうちをめざしてみませんか？  

わたしのウチには、なんにもない。 

「物を捨てたい病」を発症し、今現在に至ります 〈597インテリア・収納〉 

ゆるりまい／著（エンターブレイン） タイトルコード： 1001210117194 

 

いまさら聞けない大人の家庭科！ 〈590家政〉 

暮らし向上委員会／編 （青春出版社）  

タイトルコード：1000910037479 

古堅式片付けられる子どもの育て方  子育てに自信がつく！幸せ住

空間づくり８のルール〈597インテリア・収納〉 

古堅純子／著（小学館）  タイトルコード： 1001510018266 

捨てなくてもすっきり暮らせる５０の智恵  〈597インテリア・収納〉 

西口理恵子／著 （宝島社） 

 タイトルコード：1001410071166 

楽ラク掃除の基本  〈597インテリア・収納〉   

高橋ゆき／著 （学研パブリッシング）   

タイトルコード： 1001410048825 

https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001410103178
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001410103264
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001410089831
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001210117194
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1000910037479
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001510018266
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001410071166
https://www.library.city.nagoya.jp/licsxp-opac/WOpacTifTilListToTifTilDetailAction.do?tilcod=1001410048825


１２/25（金）12/26（土） 

「４～６歳向け」「小学校１・

２年向け」など４種類の〈本の

おたのしみ袋〉を貸出しまし

た。袋の中は本の妖精ヤマリー

とヤマリーのおすすめの本で

す。 

１１月に募集した図書館マナーアップキャッチコピーの投

票を１２/12（土）～12/27（日）まで行い、１月１６日に

大賞を発表しました。 

山田図書館の大賞はペンネームしろねこさんの作品、 

「よごしちゃいや。やぶいちゃだめ。 

ようせいヤマリーがすめなくなっちゃう。」に決まりました！

この作品は１年間、図書館でのマナー啓発のために活用いたし

ます。ありがとうございました。 

いつもご利用いただき、ありがとうございます。最近の当館について簡

単にご報告します。（12/11～3/２0） 
 
● 企画展示 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●ＣＢＣ小学校作文コンクール 特選受賞 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 

   
 
●やまだとしょかんまつり 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●本のおたのしみ袋 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●図書館マナーアップキャッチコピー 大賞発表 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

最近の山田図書館 

図書館出入口正面と”おはなしのへや”横 

では、テーマに沿った本をご紹介して 

います。 

・「今年の夢♪決意！」 

（1/5～1/31） 

・「今年も健康で美しく」（1/5～3/17） 

・「山田地区の伝説・むかし話」（2/3～3/17） 

・「快適なおうち」（3/19～4/14） 

・「Let’s Enjoy 新生活」（3/19～4/14） 

・「ふゆの本・さるの本」（児童）（1月） 

・「くまさんあつまれ」（児童）（２月） 

・「いぬとねこの本」（児童）（３月） 

12/19（土）11時～15 時 30分 

集会室にて様々なおはなし会（乳幼児

向け、幼児・小学生向け、ストーリーテ

リング）を行いました。 

また、15 時からは 

工作で「本からヤマリー」 

を作りました。 

昨年の夏に山田図書館で子ども図書

館大使として活躍していただいた伊丹

陽香さんが、ＣＢＣ小学校作文コンク

ールで特選・名古屋市教育委員会賞を

受賞したと知らせてくれました。 

作文のタイトルは「図書館大使を経験

して」です。作文は１月３１日のＣＢ

Ｃラジオでも紹介されました。 

おめでとうございます！！ 

これからも図書館に来て 

下さいね！ 



 
 
●にんぎょうげき（山田図書館開館１０周年記念行事⑨） 
 
 
 
 
 
 

 

 

●子育て教室 

 

 

 

 

●図書館見学 

 

 

 

 

●小学校での読書支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●中学生の職場体験 

 

 

 

 

 

●大人に贈る「耳でたのしむおはなし会」 

 

 

 

 

 

 

●くるくるレインボーをつくろう！ 

（山田図書館開館１０周年記念行事⑩） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/22（金） 西保健所山田分室にて 

8～11 か月のお子さんと保護者を対象に絵本やわらべうたを楽しんで

いただきました。 

1/23（土）2時～3時  

 4 階講堂にてミニ天丼さんによる人形劇

「おむすびころりん」「ぴんぽーん」などを

楽しんでいただきました。大人 44名、子ど

も 64 名と大勢の方の参加がありました。 

1/21（木）1/22（金）1/27（水）名古屋特別支援学校（12 コマ） 

1/13（木）1/14（金）1/28（木）1/29（金）2/25（木）2/26（金）

山田小 年（14 コマ） 

３/4（金）3/9（水）中小田井小 １・２年（3 コマ） 

 山田地区の小学校に児童担当の司書が伺い、 

本の読み聞かせやブックトーク（テーマに沿った本の 

紹介）を行いました。 

 ※コマ＝授業数です 

2/18（木）10 時 30 分～12 時 

大人の方にストーリーテリング（語り）を楽しんでいただきました。

プログラムには 30 分もかかるおはなしがあり、皆さん、おはなしの世

界に浸っていらっしゃいました。市内外から 19 人の参加がありまし

た。 

2/27（土）10 時 30 分～12 時 

まわすとキラキラ光って、いろいろな形に

変化するおもちゃを作りました。くるくる回

していると思わず時間を忘れて引き込まれ

てしまいます。 

1/27（水）～1/29（金）山田東中学校 ２年生 4 名 

2/4（木）～2/5（金）平田中学校 2 年生 3 名 

 ブックポストに入っている本を回収したり、書架整頓をしたり、予約

の本を探したり…。中学生が職場体験をしました。 

2/10（水） 比良西小学校 2年生 50 人 

１年生の時も図書館見学に来てくれたみなさんに、今回は紙芝居やカード

を使って分類のお話をしました。 


