
 

◆ 赤ちゃんからのおはなし会 

日時 1/23（木）,2/13(木) 

         ①午前 10:30～ ②午前 11:00～ 

       ③午前 11:30～ 

◆ 幼児、小学生むけおはなし会 

日時 1/23（木）,2/6（木）,2/13(木) 

午後 4:00～4:30 

    2/1(土) 午前 11：00～11：30 

◆ 赤ちゃんタイム 

日時 2/13(木) 午前 10：30～12：30 

◆ ユメリアブッククラブ 

日時 1/25(土) 午後 2：00～2:30 

対象 幼児～小学３年生 

1月のテーマは「いーっぱい」 

◆ 図書館寄席 

日時 2/9(日) 午後 1：30～3：30 

人数 45名（当日先着順） 

場所 地区会館集会室 

◆ 紙芝居とけん玉 

日時 2/22（土） 午前 10：30～11：50                                  
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開館時間  月・水～土   午前 9時 30分～午後 7時 

日・祝       午前 9時 30分～午後 5時 
 

休館日    （1月・2月） 

1月 21日(火)、1月 28日(火) 

2月 4日(火)、2月 12日(水) 

2月 18日(火)、2月 21日(金) 

2月 25日(火) 
 

☆2月 11日(火)は祝日のため 

午後５時に閉館します。ご注意ください。 

 

今月のテーマは『ふわふわもふもふな動物たち』で

す！あなたはどんな動物が好きですか？今回の展

示では、犬や猫だけでなく、リスやすずめまで、様々

なふわふわもふもふした動物の本を集めました。写

真集で癒されたり、生態を調べたり、小説で感動し

たり。寒い冬に、心あたたまる可愛らしい動物たちと

の出会いがいっぱいです！あなたのお気に入りの

「ふわふわもふもふ」を見つけてみてくださいね。 

Ｎｏ．１１６ 

『we’re りんご Lovers』 

門倉多仁亜／著 

主婦と生活社 2014.4 

徳重図書館だより 

りんごの生産日本一の青森県。そんな青森県産りんごを

まるごと楽しめるこの一冊！実はイギリスには「１日１個の

りんごは医者を遠ざける」ということわざがあるほど、りん

ごは栄養価が高いのです！余分なコレステロールを排

出、疲労回復や美肌、美白効果など、りんごには嬉しい

栄養素がいっぱい。そんなスーパーフルーツりんごを使

ったレシピや、りんごができるまで、なぜ青森でりんごがさ

かんに栽培されるようになったのか…１日１りんごで、寒

い冬に負けない健康なカラダを作りましょう！ 

 
こんにちは、徳重図書館です。バレンタインの季節がやってきましたね。バレンタインといえば、日本では女

性がチョコレートと共に男性に想いを伝えるものとして一般的ですが、最近はその形も変わってきているよう

です。友チョコや逆チョコはもはや定番で、アイドルに贈るファンチョコや、会社の同僚に贈る社交チョコ（シ

ャコチョコ）というものもあるようです。バレンタインがくる前に、レシピやラッピングの本はいかがですか？ 

 

不用図書リサイクル会 

日時：2月 15日（土） 10：00～15：00 

地区会館体育室 

開館時間および休館日のお知らせ 


