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◇冬をのり切れ！温活ライフ◇ 
 寒さが本格的になってまいりました。 

 自宅で手軽に取り組める冬対策を始めてみま

せんか。ぜひご覧ください。 

月間テーマ展示（１１/１９～１２/１７） 

当館に住むクマ「くまきち」が

ホットな話題をお届けします！ 
 

＠shidamilibrary または、 

QR コードからチェック！！⇒ 

ミニ展示（１１/１９～１２/１７） 

 志段味図書館をご利用いただき、ありがとうございます。今年も残りひと月を

切りました。来年もまた、皆様にご利用いただけるよう、頑張ってまいります。 

 12 月は 10 冊貸出！名古屋市図書館では 12月 1 日（火）から 12 月 27 日（日）

までの間、10 冊貸出を行います。12 月 15 日（火）からは、年末年始の休館を挟

むため、貸出期間も延長します。年末年始を共に過ごす本を探しに、ぜひ志段味

図書館をご利用下さいませ。 

年末年始は 12月 28 日（月）から 1月 4日（月）まで休館します。皆様、良い 

お年をお過ごしください。 
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※■は休館日です。年末年始：12月 28 日（月）～1月 4日（月）は休館します。 

日曜・祝日は午前 9時 30分から午後 5時まで開館いたします。 

行事・イベントの詳細はチラシまたは館内掲示をご覧ください。 
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Twitter フォロワー募集中！ 

 

 ◇志段味的ＳＤＧｓあいち環境絵本入賞作品◇ 
 SDGs について見聞き

する機会が増えてきたの

ではないでしょうか。 

次世代を担う子ども 

たちに環境の大切さを 

伝える文学賞です。受賞

作品を展示します。 
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『世界の児童文学をめぐる旅』 
池田正孝 著（エクスナレッジ） 

「秘密の花園」「不思議の国のアリス」「ナルニ

ア国物語」シリーズ、「ピーターラビットのおは

なし」など、名作の舞台を巡る本書。40年以上

にわたって海外児童文学の舞台を訪ねてきた

著者が、豊富な写真とともに物語の背景と創作

の源泉に迫ります。 

 海外へ渡ることが難しい中、本書を通して 

物語を巡る旅へと出かけませんか。 

  今月の新着図書 注目の１冊！ 
『1 日 1 ページ、読むだけで身につく日本の教養 365』 

齋藤孝 監修（文響社）  

『オンラインでも好かれる人・信頼される人の話し方』 

桑野麻衣 著（クロスメディア・パブリッシング） 
 

『マンガでよくわかるモンテッソーリ教育×ハーバード式 

子どもの才能の伸ばし方』 

伊藤美佳 著  齊藤恵 マンガ（かんき出版） 
 

『きちんと祝いたい新しいおせちとごちそう料理』 

堤人美 著  朝日新聞出版 編（朝日新聞出版） 

  

 

『文章を読む、書くのが楽しくなっちゃう本』 

QuizKnock 著（朝日新聞出版） 
 

『小麦の法廷』 

木内一裕 著（講談社） 
 

『サンタクロース物語 歴史と伝説』 

ジョゼフ・Ａ・マカラー 著 伊藤はるみ訳 

（原書房） 

 12 月といえば、クリスマス。クリスマス

といえば、サンタクロース。サンタクロー

スについて、どれだけ知っていますか？サ

ンタクロースについて、詳しく知ってみま

せんか。読んだあとは、あなたも誰かを喜

ばせる人になっているかもしれません。 

 サンタクロースの秘密に迫る一冊です。 

 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｆ
Ｆ
の
オ
ス
ス
メ 

Twitter においても、ご報告させていただ

きましたが、なんと、作家の太田忠司先生

が先日 12月 3 日、志段味図書館にご来館 

されました。太田先生といえば、『新宿少年

探偵団』や『ミステリなふたり』などのシ

リーズ作品で知られ、映画化、ドラマ化も 

されました。ご出身が名古屋ということも

あり、名古屋ゆかりの場所が登場する作品

も多数あります。 

現在、太田忠司作品を集めた展示を「作

家の本棚」にて、行っております。作家の

本棚では、月替わりで作家のプロフィール

と代表作品、図書館員が推薦する本を紹介

しており、本選びに悩む方の味方となる展

示コーナーです。 

 太田先生がご来館した当時の様子は、志

段味図書館 Twitter 公式アカウントで見る

ことができます。 
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☆ゆず湯を楽しもう！ 

 冬至のしきたりの中に、「ゆず湯」という

ものがあります。香りも楽しめるゆず湯は

邪気を祓うもので、入るとひびやあかぎれ

が治るといわれています。 

◆ゆず湯を用意してみよう！◆ 

①ゆずの実５～６個を厚めの輪切りにし、やや

大きめのボウルに入れ、１升分ほどの熱湯を

注いで、２０分くらい蒸らす。 

②お湯が冷めたら、ゆずを布袋に入れる。 

 目の粗い洗たくネットを使うと、ゆずのエキ

スが出やすいので便利。 

③お湯の入った浴槽にゆずの入った袋を絞り、 

 袋はそのまま浴槽に入れる。 

④あとは、お風呂を楽しむだけ。 

 ゆずに含まれるビタミンＣには美肌効果も！ 

ち
ょ
こ
っ
と
コ
ラ
ム 

 

志段味図書館 

指定管理者：名古屋ＴＲＣグループ 

〒463-081１ 

名古屋市守山区深沢１丁目１０１番地 

☎：052-736-6907 

F a x：052-736-6908 

 

【交通アクセス】 
  ゆとりーとライン 上島東下車すぐ/上島西下車２分 
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※この用紙は再生紙を使用しています。 

文学研究 地 誌 

教 育 

社会学 

料 理 

文 章 

文 学 

※参考文献：『季節の行事と日本のしきたり』新谷尚紀 監修（毎日コミュニケーションズ） 


