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◇朝活！～朝活で充実ライフを過ごそう～◇ 

充実した１日は朝の過ごし方が大切！早起き

が楽しみになる本を集めました。 

月間テーマ展示（１/１8～２/20） 

◇もうすぐ春♡お花の本◇ 
お花は季節を知らせてくれますよね。お花

を見てぜひほっこりしてください。 

ミニ展示（１/１8～２/20） 

 明けましておめでとうございます。 

 今年も志段味図書館をよろしくお願いいたします。 

 １月９日１２時より図書館のホームページがリニューアルします。皆さまに 

早速ご活用いただけたら幸いです。ぜひ、以前との違いを発見してみてください。

何か不明な点がございましたら、お気軽にスタッフまでお尋ねください。 

皆さまにとってより良い図書館であるために、今年も頑張ってまいります！ 
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※行事・イベントの詳細はチラシまたは館内掲示をご覧ください。 

乳幼児一時預かりは第 2・第４火曜日の 10：00～13：00。 

親子タイムは第 2・第４火曜日及び毎週木曜日の 10：30～1１：３０。 

は休館日です。※年末年始：12 月 29 日（日）～1 月８日（水）は休館します。 
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『誰にも覚えがあるヘンな感覚の正体』 
博学こだわり倶楽部 編（河出書房新社） 

 テスト前夜に掃除をはじめる、時計の秒針が

止まっているように見える…。日常にあふれて

いる「ヘンな感覚や不思議な心理」。その数々の

謎を解明する１冊。 

 書店に行くと便意を催す感覚、皆さまも経験

したことはありませんか。この現象にも実は名

前が付けられています。皆さまの長年の謎が解

明されるかもしれません。 

  今月の新着図書 注目の１冊！ 
『「段取りが良い人」と「段取りが悪い人」の習慣』 

鈴木真理子 著（明日香出版社） 

 

 

『コスパのいい服』 

福田麻琴 著（すばる舎） 
 

『もっともっと知りたい無印良品の収納』  

本多さおり 著（KADOKAWA） 
 

『中年女子、ひとりで移住してみました』 

鈴木みき 著（平凡社） 

 

 

『夕景・夜景写真の撮り方』 
夕景・夜景写真研究会 著（誠文堂新光社） 

 

『変半身』 

村田沙耶香 著（筑摩書房） 
 

『着物に合わせる洋小物』 

鳴海彩詠 著（河出書房新社） 

１月は着物姿の人をよく見かけます。見

ると私も着たいなと思うけれど、祖母や母

から譲り受けた着物は地味で止めてしまっ

たりしていませんか？この本は普段使う洋

装の小物で、地味な着物だからこそ！可愛

くコーディネートが出来るアイデアをたく

さん紹介しています。思わず試してみたく

なる洋小物が満載の１冊です。 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｆ
Ｆ
の
オ
ス
ス
メ 

今年も新しい１年が始まりましたが、Ｎ

ＨＫ大河ドラマの放送も間もなく始まりま

す。前作の「いだてん～東京オリンピック

噺～」につづき、第 59 回目の題名は、ず

ばり、「麒麟（きりん）がくる」です。 

今作は織田信長の盟友にして、多くの群

雄と天下をめぐって争う智将、明智光秀を

題材にした作品となります。「麒麟がくる」

では謎めいた光秀の前半生に光を当て、彼

の生涯を中心に、戦国の英傑たちの運命の

行く末を脚本家の池端俊策氏が描きます。 

池端氏は過去にも大河ドラマ「太平記」

の脚本に携わられているので、再来だと喜

ぶファンの方もいるかもしれません。 

明智光秀なんて知らないという方にも楽

しんでもらえるドラマになっているそうな

ので、気兼ねなくご視聴してみてはいかが

でしょうか。 
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くじ付き年賀はがき誕生の経緯 

 昭和 24 年 12 月に新しい試みとして、

お年玉くじ付きの年賀はがきの発行が始ま

りました。年賀用のくじ付きはがきは、京

都に住む林正治氏（当時 43 歳）によって

考案されたものです。林氏は「終戦後、う

ちひしがれた状態の中で、通信が途絶えて

いました。年賀状が復活すればお互いの消

息がわかるのに、と思ったのが最初の発想

です。それにくじのお年玉をつけ、さらに

寄付金を加えれば夢もあり、社会福祉のた

めにもなると考えたのです。」と昭和 62 年

のサンデー毎日の記事の中でその頃を回想

しています。当時は新聞やラジオで、尋ね

人の消息を求めるのが主流でした。経緯を

知るとありがたみがひとしおですね。 
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