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南陽図書館つうしん ２０１７冬号 

新しく入った本の紹介 

☛「警視庁生活安全部生活環境課環境第三係」、またの名を・・・・     

新しく入った本 

☛「警視庁生活安全部生活環境課環境第三係」、またの名を・・・ 

『警視庁生きものがかり』 福原秀一郎／著  講談社 

 今年の夏に放送されたドラマ「警視庁生きものがかり」とは仕事の内容が 

違いますが、警察には本当にそう呼ばれている係があるのです。主な仕事は 

希少な動植物の密売事件の捜査など。生き物を守ることに情熱をかける警察 

官のノンフィクション作品です。 

 

☛現代人、必読！！ 

『脱ネット・スマホ中毒 Ｖｅｒ．2.0』遠藤美季／著 誠文堂新光社  

 電車の中で周りを見ると、ほとんどの人がスマホを見ている、そんな光景

が珍しくなくなりました。スマホはとても便利なツールですが、依存しすぎ

ると炎上や犯罪にも結びつくことも・・・この本を読んでネットやスマホと

上手く付き合う方法を学んでみてはいかがでしょうか。 

 

☛つっこみどころ満載の昆虫記！ 

『昆虫こわい』 丸山宗利／著  幻冬舎  

著者は昆虫が大好きな昆虫学者。珍しい昆虫を追いかけて世界中を飛び回

り、次から次に珍事件に遭遇します。昆虫好きな方はもちろん海外旅行が好

きな方にもおすすめです。「まんじゅうこわい」の落語にかけて、たくさんの

昆虫に出会えるようにこのタイトルにしたそうです！ 

 

☛医者に出されて飲んでた漢方薬。少し詳しく知りたい時には・・・ 

『薬局で買える漢方薬のトリセツ』  川添和義／著  じほう 

 現在日本で販売されている漢方は 200 種類以上、とても身近なも

のになりました。この本では症状別に適切な漢方を紹介したり、漢方

の種類ごとに効能や飲み方などの詳しい解説が載っています。漢方を

上手に生活に取り入れて、健康な毎日を送りましょう。 

〒４５５－０８５７ 名古屋市港区秋葉一丁目１３０－７９ ℡052-301-2116 

休館日：毎週月曜日（祝日の場合は開館し、直後の平日を休館） 

     第３金曜日（祝日の場合は開館）年末年始（12/29-1/4） 

     特別整理期間【Ｈ２9 年度 ６／１２（月）～１６（金）】 

ホ ー ム ペ ー ジ ： https://www.library.city.nagoya.jp

 
 

 

えっ？そんなこと きいていいの？ 

図書館のレファレンス 

 図書館で働く私たち、どんな名前の職業か、ご存知ですか？店員？ス

タッフ？図書館の人？…いやいや。先日、小学校３年生の調べ方の授業

の際に聞いたところ、子どもたちから出てきたのは「図書委員」「図書

係」、なるほどなるほど。答えは「司書（ししょ）」です。 

 司書の仕事の一つに、資料をお探しする「レファレンス」があります。 

「この本、今ありますか？」、「○○関係の本は何番の棚ですか？」に始

まって、「○○の続きが読みたいんだけど」、「きのうテレビで言ってた

本（どの番組？）」、「今朝の新聞に載ってた本（何新聞のどこ？）」は、

題名にたどりつければＯＫ。「ナルコレプシーって病気？」「男物の毛糸

のパンツの編み図が欲しい」「和式トイレの使い方を子どもに教えたい」

は検索したり、棚をうろうろして載っている本をさがします。 

そして、“そんなこときいていいの？”と驚かれる方があるのが、「絵

本で、女の子とお母さんの会話で話が進んで行って、最後のページがお

日様の絵だった」、「幼稚園で読んだ。20 センチ角くらいのシリーズ本

で、子どもがふたりでいろんなところに行く」という、記憶が頼りの“本

の探偵”パターン。もちろんきいていいんです。きいてください。 

その場ではわからずお預かりすることも（そして知識と力が及ばない

ことも、残念ながら）ありますが、司書はみなさんの「読みたい本」「欲

しい資料」をお探ししております。みなさんの「ちょっと気になる」を、

どうぞ図書館へ。 (上記はすべて実際にあった例。探偵の２件も解決済みです。) 
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南陽地域ふれあいまつりに参加しました！ 

 平成 29 年 10 月 28 日(土)に、とだがわこどもランドで行われた「南陽地域

ふれあいまつり」に、昨年に引き続き、今年も参加しました。 

あいにく雨模様でしたが、リサイクル本屋さんと絵本のカバーで作るエコバ

ッグの工作教室を行い、参加してくれた子どもたちにはおりがみのあおむしを

プレゼントしました。リサイクル本は８４人の方に児童書を中心に 312 冊お譲

りし、エコバッグ作りは、2２人の参加者がありました。 

他の地域のみなさんのブースにもおじゃましましたが、子ども乗馬体験、体

力測定、防災笛づくり、はしご車試乗体験、ブラスバンドの発表会など盛りだ

くさんな内容がほぼ無料で参加でき、食べ物屋さんの屋台も出ていて、充実し

て楽しめました。来られなかった人は来年どうぞご来場ください。もちろん図

書館へはいつでも来てね。お待ちしてまーす。 

南陽図書館１５周年記念行事「認知症予防教室」開催 

 平成 29 年 11 月 22 日(水) の「いい夫婦の日」の午後２時から３時３０分

に、南陽図書館集会室において、港区西部いきいき支援センターから３人の方を

講師にお招きして「認知症予防教室」を開催しました。認知症とはどんな病気？

もし認知症かもしれないと思ったら、どこへ相談したらいいの？など私たちに身

近な疑問や、予防に良い食べ物や生活習慣、介護などについて教えていただきま

した。予防には鶏肉、青魚、ネバネバしたものがいいそうです。認知症予防の体

操「コグニサイズ」は、間違えそうになりながらも、なんとか、ほとんどの方が

間違えないで楽しくできました。参加者された１８名の方、いきいき支援センタ

ーの皆さん、ありがとうございました！ 

               また認知症かもと思ったら、いきいき支援セン

ターや専門医に相談してくださいとのことでし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆クリスマスソングを楽しもう♪ 

～オカリナコンサート in 南陽図書館☆ 
 12 月 16 日（土） 午前 11 時 40 分～12 時 １階閲覧室 

クリスマスソング中心の楽しいコンサートです。演奏グループは地元

オカリナサークルふくだなでしこの皆さんです。申込は不要。オカリナ

の優しい調べを図書館で楽しみませんか？ 

       

＊新春おめでとう企画 大人のためのスタンプラリー 

「南陽図書館で本を借りよう本を読もう♪」 

 本や雑誌、ＣＤなどを合わせて３点以上借りると、スタンプを１つ押

します。スタンプを３つ集めると、ちょっとしたプレゼントがあります。

中学生から大人が対象。スタンプラリーの期間は、平成３０年１月５日

（金）から２月１８日（日）まで。詳しくは、館内ポスターをご覧くだ

さい。 

 

＊愛知県立南陽高校×南陽図書館共催講座 
「フェアトレードってなに？フェアトレードの
布を使って、さき織りコースターを作ろう！」          

開催日時 ：１月２7 日（土） 午後２時～３時 

小学生以上の親子を対象とした親子向け講座です。紙芝居を用いてフェ

アトレードについて学び、フェアトレードの布を使ってさき織りコース

ターを作ります。南陽高校生が講師として、楽しく丁寧に教えてくれま

す。定員は６組。申込みは１月１３日（土）から、先着順。 

 

＊その他の行事 

なごやかわぎつね 朗読三昧の会 ２月１７日（土）午後２時～３時。

童話の朗読を聞きます。皆で一緒に一部朗読します。申込不要。 

健康ストレッチ教室 ２月２２日（木）①午後１時～２時 ②２時半～

３時半（①②同内容。各回１２名）２月８日（木）申込開始。先着順。 

 

楽しい行事満載！＊行事案内 


