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５０年前と今の図書館 

 

５０年前にも、名古屋市の区には図書館がありました。そのころの図書館は、今

とどのようなところが異なっていたのでしょうか。「今の図書館は、本が借りやす

くて快適だよ」と言ってくれた人がいました。５０年前の図書館にもたくさんの本

があって、自分が選んだ本を無料で貸してもらっていました。そして、家にエアコ

ンがなかったその頃、図書館は夏は冷房が効いて快適でした。それでは、どのよう

なことがより良くなってきたのか、少し比べてみたいと思います。 

《本の借り方・返し方》現在は借りたい本をカウンターに持って行き、自分の図書

カードや本に貼ってあるバーコードを読み取るだけで借りる手続きが完了します。

返すときには、他の図書館に返したり、図書館が閉まっているときでも返却ポスト

に入れるだけで済ませたりすることもできます。５０年前は、自分の図書カードに

借りたい本の題名や返却期限期日等を記入し、本に付いているカードに自分の名前

を記入する必要がありました。カウンターでは、それぞれのカードの記入を確認す

る必要がありました。ですから、カウンターにたくさんの人が並んで待っているの

が当たり前でした。また、返すときには、カウンターに本を持って行き、自分の図

書カードに「返」の印を押してもらう必要がありました。 

《本の多さ》５０年前に比べると所蔵数は飛躍的に増えています。南陽図書館に来

ていただければ、名古屋市の他の図書館にある本を借りることもできます。また、

他の人が借りていて図書館にそのとき無い本を簡単に予約できます。５０年前に

は、その図書館に、今ある本しか借りることができないことがほとんどでした。 

 来年度は開館１５周年を迎えます。これからも、たくさんの人にたくさんの本を

喜んで読んでもらえるようにしていきますので、よろしくお願いいたします。 
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新しく入った本の紹介 

■ ぐうたら上等 
中野 翠／著  毎日新聞出版 

 本書は著者である中野翠さんが「サンデー毎日」に２０１５年１１月から

１年間に連載したコラムを１冊にまとめたものです。取り上げているテーマ

は多岐に渡り、「ハドソン川の奇跡」を始めとする映画の話や、俳句にはまっ

ている身辺雑記、相撲などのスポーツやイギリスＥＵ離脱、天皇の生前退位

などニュースの話題です。スラスラ、フムフムとおやつを食べるように読め

ますので、良かったらどうぞ。 

■  東海道新幹線の車窓は、こんなに面白い！   

栗原 景／著・撮影  東洋経済新報社  

 自然風景から名所旧跡、工場、謎の看板？ルート選定のエピソードまで好

奇心を刺激するネタが満載！中部地区では、掛川市役所、子安弘法太子像、

ナゴヤ球場、名古屋城、清州城、キリンビール名古屋工場などなど。さらに

目撃難易度や最寄の停車駅を過ぎて、ひかりやこだまで何分後に見られるか

など親切な情報も掲載。本書をお供にすれば、新幹線に乗るのが、さらに楽

しくなるでしょう。もちろん、「読鉄」としても楽しめます。   

■ オトナのたしなみ 
柴門 ふみ／著  キノブックス 

 年を重ねると、いつのまにか大人と呼ばれる年齢になっています。でも心

はいつまでも昔のまま…なんてことはありませんか？老年期を迎える前に読

みたい、大人として成熟するためのエッセンスがいっぱい詰まったエッセイ

です。女同士や夫、ママ友とのお付き合いの仕方など、素敵に年齢を重ねる

ための必見の１冊。 

■ 椿油のすごい力 
佐光 紀子／著 ＰＨＰ研究所 

 酸化しにくくべとつかない椿油。人の肌に近い成分をもつ椿油を日常生活

で使うための指南書です。掃除やスキンケア、食用など、初心者でも取り入

れることができるよう、分かりやすく椿油について紹介しています。 

〒４５５－０８５７ 名古屋市港区秋葉一丁目１３０－７９ 
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★港区の中学生が職場体験に来てくれました！ 

南陽図書館では毎年冬に中学生の職場体験を受け入れ、図書館の仕事を体

験していただいています。今年は２校９名の生徒さんに体験していただきま

した。皆さん一度は図書館に来館したことがあるようでしたが、バックヤー

ドの仕事は初体験。どの生徒さんも一生懸命、職場体験に取り組んでいまし

た。カウンター業務では、貸出・返却、予約本の引き渡し、受け付けた予約

の入力など、接客の仕事を体験し、お客様と会話をする場面もありました。

おはなし会の見学では、初めておはなし会を見た生徒さんもおり、様々な年 

代に向けたサービスを実感していただいた 

ようです。最後に中高生向けにオススメの本 

を紹介する読書カードを書き、１枚のポスタ 

ーにまとめていただきました。オススメ本と 

一緒に展示し、たくさんの方に見ていただい 

て借りてもらうなど、好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★「健康ストレッチ教室」昨年好評につき、今年も開催しました！ 

南陽図書館では、平成 29 年 2 月 16 日(木)と 

22 日（水）に、名古屋市南陽プールとの共催 

事業として、南陽プールの健康運動指導士さん 

を講師にお迎えして「健康ストレッチ教室」を 

開催しました。 

まずは寒い冬の間に凝り固まった体を簡単な 

ストレッチでほぐします。それから認知症予防の体操を行い、ヨガマット

とストレッチポールを用いて、肩こりや腰痛予防の体幹トレーニングを行

いました。ちょっと難しくて痛いストレッチもありましたが、みんなで楽

しく気持ちよく体を動かすことができました。 

   大好評で２回の教室を終了することが出来ました。ご参加いただい方々、

お世話になった南陽プールのみなさん、どうもありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

力作のポスターです！ 

★ブラックシアターのおはなし会を開催しました！（H29.2.18） 

暗闇の中、ライトの光で浮かび上がる美しいブラックシアターの物語を楽しみ

ました。演目は、「ピーター・パン」と「アラジンと魔法のランプ」。「ピーター・

パン」のピーターとフック船長の戦闘場面では、子どもたちから可愛い声援が飛

びました！ 

 

 

★かげえ人形劇を開催しました！（H29.3.11） 

毎年恒例、グループかげえさんによる、かげえ人形劇を開催しました。演目は浦島

太郎やかげえクイズ、うたのかげえ、エプロンシアターなど盛りだくさん！美しく

て楽しいかげえの世界に子どもも大人も引き込まれていました。 

 

 

南陽図書館からのおしらせ 

ブラックシアターの間の、

パネルシアター「ふしぎな

帽子屋さん」。たくさんの動

物たちが帽子を買いにやっ

てきます♪ 


