
←志段味
X(エックス)
二次元コード

開館時間：平日・土曜 9:30～19:00
日曜・祝日 9:30～17:00

休館日 ：月曜日・毎月第三金曜日

12月29日(木)～2023年1月4日(水)は
休館します。

※電話によるイベント参加申込みは、会場となる図書館の電話番号へおかけください。

新着図書 ＰＩＣＫ ＵＰ ！

『60代から夢をかなえるひ
とり旅 老後生活の新しい
楽しみ!』
ショコラ／著（すばる舎）【291】

『運命まかせ』（新潮新書）
横尾忠則／著（新潮社）

【9146】

『ハツ江おばあちゃんのムダな
くおいしい!つくりおき (生活実
用シリーズ)』
高木ハツ江／監修 NHK出版／編
(NHK出版)【596】

7月20日は海の日

志段味図書館SNS
アカウント
@shidamilibrary

守山図書館  志段味図書館

：052-793-6288 ：052-736-6907  
Fax:052-793-6289 Fax:052-736-6908

『俺の恋バナを聞いてくれ』
新川帆立／著（小学館)【F（小説）】

←守山
X(エックス)
二次元コード

守山図書館SNS
アカウント
@moriyamalibrary

☆イベントや展示の新着情報をお届けします☆

202６年7月号

7
守山・志段味
図書館だより

＜開館日や閉館時間にご注意ください＞

長引く梅雨に、夏の青空が待ち遠
しい日が続いています。梅雨が明け
た折には海や山に行き、夏を満喫す
るのも良いですね。
外出先にお悩みの際は、図書館に

立ち寄ってみてはいかがでしょうか。

7月図書館カレンダー（■休館日）

※台風等で警報が発令された場合には、
臨時閉館となることがあります。来館前に
ご確認ください。

日 月 火 水 木 金 土
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19 20 21 22 23 24 25
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守山：開館
志段味：休館

月 火 水 木 金 土

１

海の日

昭和の日

振替休日

司書おすすめの一冊

趣味が節約で、20歳の時にマン
ションを買った女性。40歳で余命
一年と宣告され、そんな時にピン
ク頭の男性と出会う…。
重い話かと思いきや、想像以上
に面白い。人生に行き詰った時に
読みたい本。

『余命一年、男をかう』
吉川トリコ／著（講談社）
【F（小説）】

ちょこっとコーナー

食事で涼を感じませんか

早いもので、2025年も残すところ
わずかとなりました。年末に向けて
忙しなくなりますが、

『ひんやりスイーツ まぜて、
冷やして、固めるだけ。』
吉川文子／著（成美堂出版）
【5966】

☚

第３金曜日
開館します！

＜ゴールデンウィーク中の開館について＞

★祝日【４/29、５/３～５】は、
9:30～17:00まで開館します。

★５/７（木）は休館日です。

関連資料の
展示もして
います☆
（写真は守
 山図書館）

開催中！

『さっと!つるっと!夏麺 暑さに
負けない!厳選80麺』
重信初江／著(池田書店)

【596】

☛

『自他の境界線を育てる 「私」
を守るバウンダリー (ちくまプリ
マー新書)』
鴻巣麻里香／著（筑摩書房）【3614】

５月



◇お問い合わせ◇ 名古屋市守山図書館 ：052-793-6288 Fax：052-793-6289 名古屋市志段味図書館 ：052-736-6907 Fax：052-736-6908  
 指定管理者：名古屋TRC・長谷工グループ

7/31(金)10:30～12:00
大人のための絵本読み語りの会（予約不要）

守山図書館

ほかにもさまざまなイベントをおこなっています。
くわしくは、HPまたは館内のイベントチラシをご覧ください。

志段味図書館

月間テーマ展示（6月20日～7月16日）

「私を探す ールーツをたどるー 」

☆PICK UP☆イベント

7/19(日)14:00～15:30
時代小説朗読会 夏

7/5(日)14:00～16:00
村上春樹読書会

志段味図書館
アクセス

守山図書館
アクセス

←←←←ゆとりーとラインで約17分→→→→
ゆとりーとライン「守山」下車 西へ160ｍ

市バス 「守山図書館」 下車北側

ゆとりーとライン「上島（東）」下車 すぐ
ゆとりーとライン「上島（西）」下車 東へ徒歩2分

※この用紙は再生紙を使用しています。

課題本は『風の歌を聴け』
村上春樹さんのデビュー作を味わいながら、
まったりと夏の午後をお過ごしください。
村上春樹作品の販売もあります。

【申込：6/21（日）9：30～】
志段味図書館カウンター、WEBにて

宮部みゆき作『足洗い屋敷』
少し涼しくなりたい方におすすめ。ちょっ
とドキッとするサスペンスです。
定番のファンも多い、水谷たまきさん（元
劇団員）による朗読をお楽しみください。

【申込不要、直接会場へ】

7/24(金)13:30～14:30(途中退室OK)
みんなの椅子ヨガ教室

☆PICK UP☆イベント

受付開始：7月10日（金）9:30より

次回の展示予定（11月16日～）
・月間展示：和洋中etc…テイスト別セレクト本
・ミニ展示：いそがしい時だから何でも時短で

椅子に座ってできるやさしいヨガを行います。
キャンサーケアの内容を含んでおり、むくみ防
止やストレッチも行います。どなたでもご参加
ください。
・定員：12名（簡単な運動をしてみたい方）
・場所：守山図書館 2F集会室
・講師：竹内ゆみさん

（キャンサーケアヨガインストラクター）

絵本専門士が、最近気になっている絵本
やおすすめの本を読みます。そして一緒に
語り合える、そんな会です。
7月は「夏の絵本」をご紹介します。

・場所：守山図書館 2F集会室
・講師：冨山繫美さん（絵本専門士）

マジックとリハビリテーションの関係につ
いてお話したり、実際にマジックを見ても
らったり体験してもらいました。

入口脇の「作家の本棚」

にて、みなさんの“推しの

作家さん”を募集していま

す！

ぜひ、あなたの“推し”

の作家さんや作品を教えて

ください。もしかしたら、

今後の「作家の本棚」で特

集されるかも♪

図書館プチ情報

６/7(日) みんなのお酒リテラシーセミナー

お酒に強い、弱いってどういうこと？

ー体質と適量ー

月間テーマ展示（6月20日～7月16日）

「雨降る夜には、ゴシック小説」

受付開始：6月6日（土）9:30より

今回は、お酒に強い人、弱い人という視点から、講師の

方にアルコールについてわかりやすく解説していただきま

した。また、講師の説明を受けながら、実際にアルコール

パッチテストを行ないました。

ご参加のみなさま、ありがとうございました。

☆イベント報告☆

【予約制・申込開始：2/1(日)】

【予約制・申込開始：2/7(土)】

ミニ展示（ 5月16日～6月18日）

「」

☆イベント報告☆
いすでできるやさしいヨガ

6/10(水) 10：30～11：15
いすにすわってゆったりと、呼吸に意識を向け
ていきます。先生の丁寧なご指導でからだを動
かしていくと、最後には極上のリラックス状態
に落ち入りました。

☆イベント報告☆

３/８(日) マジ×リハ研究会

新しく開催！

古城や館を舞台に、
恐怖や幻想が交錯す
るゴシック小説を集
めました。
雨降る夜に、幻想

と怪奇に満ちた世界
へと足を踏み入れて
みませんか。

私のルーツはどんな
人？今まで私はどん
な風に生きてきた？
そしてこれからどう
生きていきたい？
そんな自分に関する
「？？」を見つめ直
してみましょう。

梅雨の時期が始まりまし
たね。
湿気で沈みそうな気分
を上げる方法として、服
のコーデやヘアアレン
ジ・メイクなど、自分好
みに決まると気持ちよく1
日を過ごせるのではない
でしょうか。
お気に入りの服の洗濯
の仕方や、クローゼット
の整え方など、幅広く集
めてみました！
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