
 

 

 

 

 

 

 

名古屋市西図書館 28.4 

○ー１票あるってどんなこと？ー 

 今夏の参議院選挙から、選挙権年齢が１８歳に引き下げられます。 

選挙権年齢の引き下げは、１９４５年以来７０年ぶりとなります。 

新たに選挙権を得る皆さんも、すでに有権者である方も、一緒に新鮮な気

持ちで選挙について考えてみてはいかがでしょうか。 
 

―選挙ってなんだろうー 
１８歳からの選挙Ｑ＆Ａ－政治に新しい風を１８歳選挙権 

全国民主主義教育研究会／編 同時代社 2015.9 

選挙ってなんだろう！？－１８歳からの政治学入門 

高村正彦・島田晴香／著 PHP 研究所 2015.12 

あした選挙へ行くまえに（１４歳の世渡り術） 池上彰／著河出書房新社 2008.11 

選挙ってなんだろう！？－１８歳からの政治学入門 

高村正彦・島田晴香／著 PHP 研究所 2015.12 

市民に選挙をとりもどせ！ 小沢隆一／編著 田中隆／編著 大月書店 2013.6 

ネット選挙－解禁がもたらす日本社会の変容 

西田亮介／著 東洋経済新報社 2013.6 

桐島君、何だって君は選挙なんかに出ようと思ったんだい？ 

桐島ローランド・田原総一朗／著 マガジンハウス 2014.3 

若者は、選挙に行かないせいで、四〇〇〇万円も損してる！？ 

（ディスカヴァー携書・３５歳くらいまでの政治リテラシー養成講座） 

     森川友義／［著］ ディスカヴァー・トゥエンティワン 2009.5 
 

―世の中の問題を根っこからかんがえようー 
世界がもし１００人の村だったら 

池田香代子／再話 Ｃ．ダグラス・ラミス／対訳 マガジンハウス 2001.12 

これからの「正義」の話をしよう－いまを生き延びるための哲学 

マイケル・サンデル／著 鬼沢忍／訳早川書房 2010.5 

幸せのための経済学－効率と衡平の考え方（岩波ジュニア新書〈知の航海〉シリーズ） 

蓼沼宏一／著岩波書店  2011.6 

２１世紀はどんな世界になるのか－国際情勢、科学技術、社会の「未来」を予測する 

（岩波ジュニア新書） 眞淳平／著岩波書店 2014.4 

大人になるための社会科入門 乙武洋匡／著 幻冬舎 2007.08 
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１４歳からの戦争のリアル（１４歳の世渡り術） 

雨宮処凛／著 河出書房新社 2015.7 

どんとこい、貧困！（よりみちパン！セ） 

湯浅誠／著 １００％ＯＲＡＮＧＥ／装画・挿画理論社 2009.6 
 

―どんな未来をえらべるの？ー 
自分と未来のつくり方－情報産業社会を生きる（岩波ジュニア新書） 

石田英敬／著岩波書店  2010.6 

ひとりじゃ生きられないニッポン 

－知ってるようで知らなかった日本と世界の関係５５  文化工房 2010.7 

これからどうする－未来のつくり方 岩波書店編集部／編 岩波書店 2013.6 

日本の大問題「１０年後」を考える－「本と新聞の大学」講義録（集英社新書） 

一色清／モデレーター 姜尚中／モデレーター集英社 2015.7 

民主主義ってなんだ？ 高橋源一郎／著 SEALDs／著 河出書房新社 2015.9 

そろそろ「社会運動」の話をしよう－他人ゴトから自分ゴトへ。社会を変えるための実践論 

田中優子・法政大学社会学部「社会を変えるための実践論」講座／編 明石書店 2014.1 

誰でもできるロビイング入門－社会を変える技術（光文社新書） 

明智カイト／著 光文社 2015.12 
 

―「セイジ」って何？ー 
憲法読本 第４版（岩波ジュニア新書） 杉原泰雄／著 岩波書店 2014.3 

１０代の憲法な毎日（岩波ジュニア新書） 伊藤真／著 岩波書店 2014.11 

池上彰の憲法入門（ちくまプリマー新書） 池上彰／著 筑摩書房 2013.1 

ウェブで政治を動かす！（朝日新書） 津田大介／著 朝日新聞出版 2012.11 

失敗の愛国心（よりみちパン！セ） 

鈴木邦男／著 １００％ＯＲＡＮＧＥ／装画・挿画 理論社 2008.3 

右翼と左翼はどうちがう？（１４歳の世渡り術） 

雨宮処凛／著河出書房新社 2007.05 

若者のための政治マニュアル（講談社現代新書） 山口二郎／著 講談社 2008.11 

１４歳からの政治－日本の「これから」がわかる教科書 

長谷部尚子／著 ゴマブックス 2006.09 

１４歳からの政治 2 ゴマブックス 2007.08 

民主主義とは！ 宮田康平／著 文芸社 2013.7 

市議会議員に転職しました。―ビジネスマンが地方政治を変える 

伊藤大貴／著 遠藤ちひろ／著 小学館 2014.6 

地方議会の底力 野村稔／著 ぎょうせい 2011.8 

池上彰の選挙と政治がゼロからわかる本－９５のダイジェスト解説で、日本の政治の 

「いま」が見える！（河出文庫） 池上彰／著  河出書房新社 2013.6 

知事の世界（幻冬舎新書） 東国原英夫／著 幻冬舎 2008.5 

図解国会の楽しい見方－政治のしくみを裏側も含めサッと学び直す本 

時事通信社政治部／監修 東京書籍 2013.7 

新・国会事典 第３版－用語による国会法解説 

浅野一郎／編著 河野久／編著 有斐閣 2014.6 

 

 

＊「選挙のめいすいくん」は明るい選挙のイメージキャラクターです 


