
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『１３歳のハローワーク』『新１３歳のハローワーク』村上龍／著 【Ｔしごと】 

『わたしが選んだ職業』「わたしが選んだ職業」編集委員会 【Ｔしごと】 

『あこがれ仕事百科』ＮＨＫラジオ第１「きらり１０代！」制作班／編 【Ｔしごと】 

『やりたい仕事がある！』池上彰／編・著 【Ｔしごと】 

『中学生・高校生の仕事ガイド』進路情報研究会／編 【Ｔしごと】 

『ふむふむ おしえて、お仕事！』三浦しをん／著 

『お疲れさまです！ マンガで読める職業カタログ』吉川景都／著 

『仕事の話 日本のスペシャリスト３２人が語る「やり直し、繰り返し』木村俊介／著 

『あたらしい働く理由をみつけよう』日本ドリームプロジェクト／編 【Ｔしごと】 

『世にも奇妙な職業案内』ナンシー・シカ・リフ／著 【一般36629】 

 

 

 

 

 

 

 

なるにはＢＯＯＫＳ 【Ｔしごと】 

「〇〇になるには」でその職種は現在約１５０点。その職業へのつきかたや、実際に働いてい

る人たちの声など幅広く紹介。 

しごと場見学！ 【Ｔしごと】 

「〇〇で働く人たち」でその職場は現在１６か所。駅や学校、病院などその場所で働いている

 

どんなしごとが 

あるの？ 

なんの仕事につきたいのかわからない、そもそもどんな

仕事が世の中にはあるの？そんなあなたはまず、様々

な仕事を一覧できる本から読んでみては？ 

 

この 

しごとに 

つきたい！ 

将来なりたいものがはっきり見えているあなた、そして「こ

の仕事に興味があるんだけど、どうなのかな？」と思って

いるあなたには、その職業について書かれた本！ 

 

中高生向け 

職業しらべかたガイド 
図書館資料を使って、職業・仕事について調べる 

 

【】内、Ｔはティーンズコーナー/一般は一般書架/児童は児童

書架にあります。【】のついてないものは南図書館には所蔵が

ありませんが、ほかの図書館からとりよせることができます。 

２０１４年９月現在 名古屋市南図書館作成 



のはどんな職種の人たちなのか、という視点から仕事を紹介している。 

知りたい！なりたい！職業ガイド 【児童しごと】 

「〇〇にかかわる仕事」という観点から仕事を紹介。例えば「インターネットにかかわる仕事」

ならネットワークエンジニアやウェブデザイナー、情報セキュリティ担当者。「生活の安全を

守る仕事」なら警察官や消防官、海上保安官など。約８０テーマ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仏教→『坊主ＤＡＹＳ』杜康潤／著 １８５ 

伝記→『スーパーパティシエ物語 ケーキ職人・辻口博啓の生き方』輔老心／著【Ｔ289】 

『「大好き！」を見つけよう』中原一歩／著【児童２８】 

『１５歳の寺子屋』シリーズ【児童２８9】 

外交・国際問題→『さよなら紛争 武装解除人が見た世界の現実』伊勢崎賢治／著【Ｔ3198】 

司法→『ぼくらの裁判をはじめよう』郷田マモラ／著 327 

企業・経営→『１５歳から、社長になれる ぼくらの時代の起業入門』家入一真／著【Ｔ3３】 

社会福祉→『おばあちゃんが、ぼけた。』村瀬孝生／著【Ｔ36】 

動物学→『動物の死は、かなしい？ 元動物園飼育係が伝える命のはなし』あべ弘士／著 480 

医学（外科学）→『医者になりたい君へ 心臓外科医が伝える命の仕事』須磨久善／著【Ｔ494】 

看護→『わたしたちはいのちの守り人 三人の看護師・助産師の現場』岩貞るみこ／著【児童４９】 

建築学→『建築バカボンド』岡村泰之／著【Ｔ52】 

『鳶
とび

 上空数百メートルを駆ける職人のひみつ』多湖弘明／著【一般52554】 

情報工学→『ロボットとの付き合い方、おしえます。』瀬名秀明／著【Ｔ5483】 

狩猟→『ぼくは猟師になった』千松信也／著 659 

放送事業→『アナウンサーになろう！』堤江実／著 【Ｔ69】 

マンガ・イラストレーション→『浮き草デイズ』たかぎなおこ／著【一般Ｃ】 

声優→『ぼく、ドラえもんでした』大山のぶ代／著【一般7721】 

通訳→『ガセネッタ＆シモネッタ』米原万里／著 8017 

翻訳→『翻訳家じゃなくてカレー屋になるはずだった』金原瑞人／著 8017 

日本語→『日本人の知らない日本語』蛇蔵／著【一般810】 

 

社会情勢の変化によって、本が出版された当時とは仕事の内容が少し変

わっていたり、なりかたが変わっていたりする場合もあるよ。 

図書館も新しい本を用意できるようがんばるけど、出版されていない場合

もあるんだ。本を読むときは、出版された年に気をつけてみよう。 

「仕事の本」としてまとめてあるもの以外にも、個人の伝記

や、その仕事についている人が書いた本が、それぞれの分野

の書架にならんでいることもあるよ。 
 



記録・ルボルタージュ→『ホスピタルクラウン』大棟耕介／著【一般916】 

 

 

 

 

 

 

 

 

『みえない未来相談室。すきなコトを仕事にする方法』k.m.p.／著【Ｔ159】 

『１４歳からの仕事道』玄田有史／著【Tしごと】 

『大人はどうして働くの？』宮本恵理子／編・著【一般３６６２】 

『おしえて、ぼくらが持ってる働く権利』清水直子／著【Ｔしごと】 

『労働法はぼくらの味方！』笹山尚人／著【Ｔしごと】 

『しあわせに働ける社会へ』竹信三恵子／著【Ｔしごと】 

『知っておきたい！働く時のルールと権利（なるにはＢＯＯＫＳ別巻）』籏智優子／著【Ｔしごと】 

『ブラック企業を許さない！立ち上がった若者たちに学ぶ闘い方マニュアル』清水直子／著【一般366】 

『この世でいちばん大事な「カネ」の話』西原理恵子／著【Ｔ１５】 

『フリーターになるとどうなるの？大人も知らないお金のカラクリ』内田正信／監修【児童3３】 

 

 

 

 

 

 

 

 

『エール！お仕事小説アンソロジー』１～３【一般文庫 多著者】 

医師『赤毛の女医 アン』福田隆浩／著【Ｔ 著者名フ】 

『神様のカルテ』夏川草介／著【一般 著者名ナ】 

『チーム・バチスタの栄光』海堂尊／著【一般 著者名カ】 

宇宙飛行士『宇宙兄弟』小山宙哉／著 

占い師『強運の持ち主』瀬尾まいこ／著【一般 著者名セ】 

海上保安官『海猿』佐藤秀峰／著 

歌手『カウントダウンノベルス』豊島ミホ／著 

学校司書『図書室のキリギリス』竹内真／著 

看護師『おたんこナース』佐々木倫子／著 

『時の輝き』折原みと／著 

キャスト『ミッキーマウスの憂鬱』松岡圭祐／著【Ｔ文庫 著者名マ】 

教師『学校のセンセイ』飛鳥井千砂／著 

  『ギャングエイジ』川端裕人／著【一般 著者名カ】 

『伝説のエンドーくん』まはら三桃／著【児童 １０代の本棚テ】 

働く、ってそもそもどういうことだろう。アルバイトも含め、自分

が働く立場になったとき、自分を守るために知っておきたい知

識なども紹介。 

仕事を小説やマンガで読む！ 

フィクションだからまったく同じということはないけれど、

その仕事の雰囲気はつかめる、かも…。 

 

 

 



空港勤務『あぽやん』新野剛志／著【一般 著者名シ】 

クリーニング店『切れない糸』坂木司／著【一般 著者名サ】 

刑事『傍聞き』長岡弘樹／著【一般 著者名ナ】 

公務員『県庁おもてなし課』有川浩／著【一般 著者名ア】 

古書店主『ビブリア古書堂の事件手帖』三上延／著【一般文庫 著者名ミ】 

コンビニ店主『俺のコンビニ』峰月皓／著【Ｔ文庫 著者名ホ】 

獣医師『動物のお医者さん』佐々木倫子／著【児童 Ｃ】 

出版社営業『平台がお待ちかね』大崎梢／著【一般 著者名オ】 

出版社辞書編集『舟を編む』三浦しをん／著【一般 著者名ミ】 

消防士『消防女子！！』佐藤青南／著【一般 著者名サ】 

   『め組の大吾』曽田正人／著 

書店員『暴れん坊本屋さん』久世番子／著 

『配達あかずきん 成風堂書店事件メモ』大崎梢／著【一般 著者名オ】 

   『書店ガール』碧野圭／著【一般文庫 著者名ア】 

税務署勤務『トッカン 特別国税徴収官』高殿円／著【一般 著者名タ】 

テレビ局『チャンネルはそのまま！』佐々木倫子／著 

図書館司書『おさがしの本は』門井慶喜／著【一般 著者名カ】 

     『図書館の主』篠原ウミハル／著 

     『夜明けの図書館』埜納タオ／著【一般 Ｃ】 

     『れんげ野原のまんなかで』森谷明子／著【一般 著者名モ】 

納棺師『おくりびと』百瀬しのぶ／著【一般文庫 著者名モ】 

バスガイド『ある日、アヒルバス』山本幸久／著 

パティシエ『シュガー＆スパイス』野中柊／著【一般 著者名ノ】 

     『ラ・パティスリー』上田早夕里／著 

表具師『路地裏のあやかしたち 綾櫛横丁加納表具店』行田尚希／著【Ｔ文庫 著者名ユ】 

文楽大夫『仏果を得ず』三浦しをん／著【一般 著者名ミ】 

保育士『みんな一緒にバギーに乗って』川端裕人／著【一般 著者名カ】 

落語家『しゃべれどもしゃべれども』佐藤多佳子／著【一般 著者名サ】 

力士『セキタン！ぶちかましてオンリー・ユー』須藤靖貴／著【Ｔ 著者名ス】 

林業『神去なあなあ日常』三浦しをん／著【一般 著者名ミ】 

和菓子屋『和菓子のアン』坂木司／著【一般 著者名サ】 

 

『オレたちの明日に向かって』八束澄子／著【Ｔ 著者名ヤ】 

保険代理店でのジョブトレーニングの日々が、さえない男子代表、

中２の勇気を変えていく。 

『シャインロード』升井純子／著【Ｔ 著者名マ】 

北海道の女子高生、三冬。会社探し、履歴書作成、試験…はじめ

に戻る。就活すごろくのはじまり！ 

  

職場体験の機会な

ども生かして、自分

のつきたい職業を

見つけよう！ 

 

 


