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～オンライン子育て支援講座～

怒りのコントロール
～子育てに生かす心理学～

日時：令和3年2月20日（土）
10：00～11：00

場所：オンライン開催（おうちでお楽しみください）

対象：子育て中の保護者
定員：20名（先着順）
講師：原田知佳氏（名城大学人間学部人間学科准教授）

申込：１月30日（土）9：30より、
カウンターもしくは電話にて受付

問合せ：名古屋市緑図書館 052-896-9297

子育て中に
わきあがる
さまざまな感情を
どうにかできたら…
そう感じている方へ。
怒りを自分でコントロールする方法を
オンラインで学んでみませんか？

広報なごや等で告知しておりましたが、
緊急事態宣言をうけて、急遽開催をオンライ
ンに変更いたしました。お子様とご一緒でも
ご参加いただけます。


