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病名 書名 副書名 編著者 出版社 出版年 ISBN

がん 生きる。
がんと向きあう７人
のストーリー

井上怜奈／
［ほか］著

幻冬舎 2009 978-4-344-01718-4

がん おとうちゃん、さいなら
大桑里美／
著

文芸社 2009 978-4-286-06092-7

がん
そんな軽い命なら私にくださ
い

余命ゼロいのちの
メッセージ

渡部成俊／
著

大和書房 2007 978-4-479-39160-9

がん 余命ゼロを生きる
現役美容師、奇跡
の物語

佐藤由美／
著

ＷＡＶＥ出
版

2009 978-4-87290-417-8

乳がん アマゾネスのように
中島梓／
［著］

ポプラ社 2008 978-4-591-10546-7

乳がん 夫の月収１０万、妻は乳がん
貧乏夫婦乳がん治
療奮闘記

スパリゾート
井上＆妻・玲

茜新社 2009 978-4-86349-059-8

乳がん がけっぷちナース
がんとともに生きる
第2版

山内梨香／
著

飛鳥新社 2009 978-4-87031-903-5

乳がん がんを抱いて「９条の会」
青木みか／
著

風媒社 2009 978-4-8331-1081-5

乳がん 支え 乳がんからの生還
森下雅美／
著

講談社 2008 978-4-06-215015-6

乳がん ３４歳でがんはないよね
あるジャーナリスト
の揺れる心の軌跡

本田麻由美
／著

エビデンス
社

2008 978-4-9902304-7-0

乳がん ずっとママでいたい
毎日放送「Ｖ
ＯＩＣＥ」／編

双葉社 2008 978-4-575-30094-9

乳がん その夏、乳房を切る めぐり逢った死生観
篠原敦子／
著

創栄出版 2008 978-4-434-12366-5

乳がん 大丈夫だよ、がんばろう！
私も、乳がんと闘っ
ています

山田邦子／
著

主婦と生
活社

2008 978-4-391-13692-0

乳がん 天国の薫
世界で一番キミが好
き

吉浜泰蔵／
著

講談社 2009 978-4-06-214266-3

乳がん
東京タワーがピンクに染まっ
た日

今を生きる
アグネス・チャ
ン／著

現代人文
社

2008 978-4-87798-387-1

子宮が
ん

そして涙は海になる
２４歳、子宮ガン-
サーファーが遺した
最後の一滴

須田幸子／
著

ＰＨＰ研究
所

2007 978-4-569-69571-6

卵巣が
ん

死ぬという大仕事
がんと共生した半年
間の記録

上坂冬子／
著

小学館 2009 978-4-09-389717-4

卵巣が
ん

Ｓｉｎｇｌｅがん患者の幸せ探し
の旅

Ｍｙ　Ｌｉｆｅ　Ｗｉｔｈｏｕｔ
Ｍｅ，Ｗｉｔｈ　Ｙｏｕ

野沢玲子／
著

長崎出版 2008 978-4-86095-247-1

肺がん
その夜、妻に最期のキスをし
た。

横山文野・山
口智久／著

マガジン
ハウス

2009 978-4-8387-1978-5

肺がん 冬の月
富永徳子／
著

東洋出版 2008 978-4-8096-7590-4

胃がん 僕は、慢性末期がん
「余命半年」の宣告
どおりに死にたくな
い人におくる本

尾関良二／
著

文芸春秋 2009 978-4-16-660694-8

胆管が
ん

ガン病棟のピーターラビット
中島梓／
［著］

ポプラ社 2008 978-4-591-10435-4

肝臓が
ん

病室のシャボン玉ホリデー
ハナ肇、最期の２９
日間

なべおさみ／
著

文芸春秋 2008 978-4-16-369930-1

肝臓が
ん

末期ガンなのにステーキを食
べ、苦しまずに逝った父

中西医結合医療の
可能性を信じて

黒岩祐治／
著

講談社 2009 978-4-06-282440-8

腎臓が
ん

勝手にしやがれ
阿久悠やせ我慢の
美学

河村シゲル／
著

ベストセ
ラーズ

2008 978-4-584-13104-6

腎臓が
ん

ガンと仲良く生き延びようよ
小坂忠雄／
著

文芸社 2008 978-4-286-05290-8

腎臓が
ん

癒（なお）す力 がんの患者学入門
吉田勝次／
著

にんげん
出版

2008 978-4-931344-23-5
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咽頭が
ん

ママの声、聞こえるよ
筒井好美／
著

朝日新聞
出版

2008 978-4-02-250524-8

大腸が
ん

がんと闘った科学者の記録
戸塚洋二／
著

文芸春秋 2009 978-4-16-370900-0

大腸が
ん

消えろクソがん
日本一諦めの悪い
芸人の闘病日記

竹内ゆうじ／
著

ヨシモト
ブックス

2008 978-4-8470-1756-8

大腸が
ん

ホタルの日記
わが子に伝える命
の終章

中村光代／
［著］

幻冬舎 2007 978-4-344-40914-9

大腸が
ん

病みながら老いる時代を生き
る

吉武輝子／
［著］

岩波書店 2008 978-4-00-009417-7

睾丸が
ん

がんと向き合って 上野創／著
朝日新聞
社

2007 978-4-02-261524-4

骨髄腫 心の旅人たち
ポール・マク
ダーモット／

ポプラ社 2008 978-4-591-10558-0

骨髄異形
成症候群
（ＭＤＳ）

死の海を泳いで
スーザン・ソンダク
最期の日々

デイヴィッド・
リーフ／［著］

岩波書店 2009 978-4-00-023462-7

脊髄腫
瘍

ゆりちかへ ママからの伝言
テレニン晃子
／著

書肆侃侃
房

2007 978-4-902108-62-0

白血病 生きてるってシアワセ！
大谷貴子／
著

スターツ出
版

2008 978-4-88381-073-4

白血病
肺疾患

生きたい！！ 僕の履歴書
池田真一／
著

リーブル
出版

2008 978-4-86338-000-4

小児が
ん

ぼくの「生きる力」
院内学級から小学
校へ『直紀新聞』と
どけます

あんずゆき／
文

佼成出版
社

2007 978-4-333-02297-7

小児が
んユーイ
ング肉腫

遊雲さん父さん
小児がんを生きた
わが子との対話

有国智光／
著

本願寺出
版社

2008 978-4-89416-203-7

小児
白血病

あきらめないで
白血病と闘ったわた
しの日々

マルティナ・ア
マン／作

徳間書店 2009 978-4-19-862741-6

脳梗塞 珊瑚の島で千鳥足 ばらとおむつ　続
銀色夏生／
［著］

角川書店 2008 978-4-04-167370-6

脳梗塞 チヨさんの特別室 在宅介護の八年間 鏡玲子／著 本の泉社 2009 978-4-7807-0425-9

脳梗塞 リハビリ・ダンディ
野坂昭如と私　介護
の二千日

野坂暘子／
著

中央公論
新社

2009 978-4-12-004003-0

脳腫瘍
脳水腫

代役パパのものまね主婦大
作戦

岩本恭省／
著

文芸社 2008 978-4-286-05417-9

認知症 夫・荘六の最期を支えて
杉原美津子
／著

講談社 2009 978-4-06-282444-6

認知症 母に歌う子守唄  その後 わたしの介護日誌
落合恵子／
著

朝日新聞
社

2008 978-4-02-250398-5

認知症 マイウェイ
認知症と明るく生き
る「私の方法」

太田正博／
著

小学館 2007 978-4-09-387691-9

認知症 待ってくれ、洋子
長門裕之／
著

主婦と生
活社

2009 978-4-391-13747-7

認知症 私の原点、そして誓い
遠距離介護五年間
の真実

舛添要一／
著

佼成出版
社

2008 978-4-333-02315-8

アスペ
ルガー
病

眼を見なさい！
アスペルガーととも
に生きる

ジョン・エル
ダー・ロビソン
／著

東京書籍 2009 978-4-487-80332-3

アルツ
ハイ
マー病

「アルツハイマー」からおかえ
りなさい

荒井和子／
著

ポプラ社 2009 978-4-591-11022-5
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アルツ
ハイ
マー病

夫が認知症になった
山口貴美子
／著

ライフサ
ポート社

2009 978-4-904084-09-0

アルツ
ハイ
マー病

妻が「若年認知症」になりまし
た

限りなき優しさでア
ルツハイマー病の
妻・正子と生きる

大沢幸一／
著

講談社 2008 978-4-06-282438-5

アルツ
ハイ
マー病

ふたたびのゆりかご
アルツハイマー型認
知症の夫と笑い合う
日々

多賀洋子／
著

講談社 2009 978-4-06-282442-2

うつ病
こんなワタシが「お母さ
ん」！？

うつ＆パニック障害
といっしょ。

青柳ちか／著
イースト・
プレス

2009 978-4-7816-0159-5

うつ病 Ｗうつ
萩原流行／
著

広済堂あ
かつき出

2009 978-4-331-51390-3

うつ病
どうしてボクには仕事がない
んだろう

もう笑っちゃうしかな
い下流生活

フリーター薫
／著

徳間書店 2009 978-4-19-862734-8

うつ病 僕のうつ人生
谷沢永一／
著

海竜社 2009 978-4-7593-1058-0

学習障
害（読字
障害）

僕は、字が読めない。
読字障害と戦いつ
づけた南雲明彦
の２４年

小菅宏／著
集英社イ
ンターナ
ショナル

2009 978-4-7976-7193-3

強迫性
障害

僕は人生を巻き戻す
テリー・マー
フィー／著

文芸春秋 2009 978-4-16-328440-8

自閉症 旅へ！自閉症の息子らと
合言葉はノー・プ
ロブレム

阿部よしこ／
著

岩波書店 2009 978-4-00-603177-0

ダウン
症

２１番目のやさしさに
ダウン症のわたしか
ら

岩元綾／著
かもがわ
出版

2008 978-4-7803-0181-6

ダウン
症

ぼくはダウン症の俳優になり
たい

子育ては出会いと
感謝に支えられて

内海智子／
著

雲母書房 2009 978-4-87672-275-4

てんか
ん

１２年目のお・か・あ・さ・ん
みんなの心がやさし
くなる奇跡の言葉

綾野まさる／
作

ハート出版 2008 978-4-89295-592-1

パーキ
ンソン病

パーキンソン病の夫と共に副
作用に苦しんだ介護の記録

森元千恵子
／著

ブイツーソ
リューショ
ン

2008 978-4-434-11657-5

パーキ
ンソン病

僕の神経細胞
パーキンソン病歴２
０年の元毎日新聞
記者の手記

杉浦啓太／
著

三和書籍 2009 978-4-86251-057-0


